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Bonjour, aujourd’hui c’est un tricot facile et très confortable ! Avec un pull 

ample femme, la douceur et le confort sont au rendez-vous. Un pull cocooning 

qui se tricote facilement et superbement avec le point de riz. Un pull facile à 

faire et surtout à vivre, il deviendra vite votre préféré. Le style et le confort : les 

points forts de ce pull à la fois décontracté et élégant. Un trésor qui fera très 

vite parti de votre dressing. 

 
Ce modèle provient de Drops Design et cette fois, vous avez la possibilité de le 

tricoter autant avec des aiguilles droites que circulaires. En effet, chaque pièce 

se tricote séparément pour être ensuite assemblée. Ici le pull se tricote avec 2 

fils pour un mélange super doux, rien ne vous empêche bien sûr d’utiliser un 

autre fil éventuellement d’une autre marque. 

Donc pensez à bien revoir la quantité de pelotes dont vous aurez besoin. Les 

explications vont des tailles XS au XXL. Sachez que le point de riz est un 

« mangeur de laine ». Vous le tricotez avec des aiguilles n°6 pour les bordures 

en côtes, ensuite vous continuez avec des aiguilles n°8. Tout comme vous avez 

la possibilité de le faire pour des tailles encore plus grandes. En effet le point 

de riz vous le permet, la seule chose à vérifier sera pour les bordures. Mais là, 
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en principe, pas de soucis puisque les côtes sont en 1/1 et le point de riz en 

2/2. 

Le Pull ample femme : 

Personnellement, j’aime beaucoup ce genre de pull très confortable. Le grain 

de riz fait partie des points de bases, cependant une erreur peut vite arriver 

quand vous commencer un nouveau rang. L’astuce consiste à avoir un nombre 

de maille impair, de cette façon vous commencez toujours le rang de la même 

façon. 

A savoir que si vous démarrez par exemple avec une maille endroit, vous 

commencerez toujours de la même façon avec la maille endroit. Une façon 

sûre d’être toujours sur la bonne façon de commencer votre rang. Il n’y a rien 

de plus désagréable que de voir une erreur après quelques rangs. 

Ce pull est une invitation à la détente et au confort, il ne faut surtout pas s’en 

priver. 

Crédit photo Drops design 

Explications 
TAILLE :   
XS - S - M - L - XL - XXL 
 
LAINE: 
DROPS AIR de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
300-300-350-400-400-450 g coloris 33, rose sable 
Et: 
DROPS KID-SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
200-225-250-275-300-325 g coloris 40, rose perle 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 8 - en 40 cm et 80 cm. 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 6 - en 40 et 80 cm. 
 
ÉCHANTILLON: 
11 mailles en largeur et 19 rangs en hauteur au point de riz (A.1) avec 1 fil DROPS Air et 2 fils 
DROPS Kid-Silk = 10 x 10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est juste une indication. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines. 
MAILLES LISIÈRES: 
Tricoter 1 maille lisière de chaque côté. Ces mailles lisières se tricotent à l'endroit à la fois sur 
l'endroit et sur l'envers (point mousse). 
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POINT FANTAISIE: 
Voir diagramme A.1. Le diagramme montre tous les rangs, vus sur l'endroit. 
 
AUGMENTATIONS: 
Augmenter à 1 maille lisière au point mousse du bord en faisant 1 jeté. Au rang suivant, tricoter le 
jeté torse, il ne doit pas former de trou. Les nouvelles mailles se tricotent en suivant A.1. 
 
------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
------------------------------------------------------- 
 
PULL - PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Le devant, le dos et les manches se tricotent séparément, en allers et retours sur aiguille circulaire. 
On assemble les différentes pièces entre elles et on tricote le col en rond à la fin. 
 
DOS: 
Monter 74-78-86-92-96-104 mailles avec l'aiguille circulaire 6 et 1 fil DROPS Air + 2 fils DROPS 
Kid-Silk (3 fils). Tricoter 1 rang envers sur l'envers. 
Tricoter le rang suivant ainsi sur l'endroit: 1 MAILLE LISIÈRE – voir ci-dessus, *1 maille endroit, 1 
maille envers*, tricoter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 1 maille, tricoter 1 maille lisière. Continuer en 
côtes ainsi en allers et retours pendant 4 cm. Tricoter 1 rang endroit sur l'endroit en diminuant 12-
12-14-14-14-16 mailles à intervalles réguliers = 62-66-72-78-82-88 mailles. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 8. 
Tricoter ainsi sur l'envers: 1 maille lisière, tricoter A.1 jusqu'à ce qu'il reste 1 maille, 1 maille lisière. 
Continuer ainsi. BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
Quand l'ouvrage mesure 35-36-37-38-39-40 cm, rabattre pour les emmanchures 2-2-4-4-6-6 
mailles au début des 2 rangs suivants = 58-62-64-70-70-76 mailles. Continuer comme avant avec 
1 maille lisière de chaque côté jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 54-56-58-60-62-64 cm. Mettre 1 
marqueur au milieu du rang. 
 
APERÇU DE LA SECTION SUIVANTE: 
On va maintenant rabattre pour l'encolure et, en même temps, mettre les mailles en attente pour 
le biais des épaules. Lire les 2 paragraphes suivant avant de continuer. 
 
ENCOLURE: 
Rabattre les 16-16-16-18-18-18 mailles centrales (8-8-8-9-9-9 mailles de chaque côté du 
marqueur) et terminer chaque épaule séparément. 
Continuer A.1. Rabattre 2 mailles au début du rang suivant à partir de l'encolure et mettre en 
attente sur un fil les mailles de l'épaule comme expliqué ci-dessous. 
 
BIAIS DE L'ÉPAULE: 
Placer les mailles en attente sur un fil au début de chaque rang à partir du côté (pour éviter d'avoir 
à couper le fil, tricoter les mailles avant de les mettre en attente): Placer ainsi 2 fois 6-6-6-7-7-8 
mailles, puis 1 fois 7-9-10-10-10-11 mailles = 19-21-22-24-24-27 mailles en attente 
Reprendre toutes les mailles sur l'aiguille circulaire 8 et tricoter 1 rang jersey (pour éviter des trous 
aux transitions entre les mailles, relever le fil avant la maille suivante, le placer torse sur l'aiguille 
gauche et le tricoter ensemble à l'endroit avec la maille suivante). Rabattre les mailles au rang 
suivant. 
Tricoter l'autre épaule de la même façon. L'ouvrage mesure environ 58-60-62-64-66-68 cm, 
mesurer à partir du haut de l'épaule, côté encolure. 
 
DEVANT: 
Monter et tricoter comme pour le dos jusqu'à ce que le devant mesure 50-52-54-55-57-59 cm. 



Former maintenant l'encolure et mettre en attente les mailles pour le biais des épaules. Lire les 2 
paragraphes suivant avant de continuer. 
 
ENCOLURE: 
Placer en attente les 8-8-8-10-10-10 mailles centrales en attente sur un fil et terminer chaque 
épaule séparément. 
Continuer A.1 et rabattre au début de chaque rang à partir de l'encolure: 1 fois 2 mailles et 4 fois 1 
maille. 
 
EN MÊME TEMPS quand l'ouvrage mesure 54-56-58-60-62-64 cm, mettre en attente les mailles 
des épaules de la même façon que pour le dos = 19-21-22-24-24-27 mailles en attente. Tricoter 1 
rang jersey de la même façon que pour le dos et rabattre les mailles au rang suivant. Tricoter 
l'autre épaule de la même façon. L'ouvrage mesure environ 58-60-62-64-66-68 cm, mesurer à 
partir du haut de l'épaule côté encolure. 
 
MANCHES: 
Monter 46-46-48-50-52-52 mailles avec l'aiguille circulaire 6 et 1 fil DROPS Air + 2 fils DROPS 
Kid-Silk (3 fils). Tricoter 1 rang envers sur l'envers. 
Tricoter le rang suivant ainsi sur l'endroit: 1 maille lisière, *1 maille endroit, 1 maille envers*, 
tricoter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 1 maille, 1 maille lisière. 
Continuer en côtes ainsi en allers et retours pendant 8 cm. Tricoter 1 rang endroit sur l'endroit en 
diminuant 10-10-10-12-12-12 mailles à intervalles réguliers = 36-36-38-38-40-40 mailles. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 8. 
Tricoter ainsi sur l'envers: 1 maille lisière, répéter A.1 jusqu'à ce qu'il reste 1 maille, terminer par 1 
maille lisière. Continuer ainsi. 
Quand la manche mesure 10 cm, augmenter 1 maille de chaque côté – voir AUGMENTATIONS. 
Augmenter ainsi 4-5-5-6-6-7 fois au total de chaque côté tous les 10-8-7-5½-5½-4 cm = 44-46-
48-50-52-54 mailles. 
Quand la manche mesure 43-44-42-40-40-38 cm, mettre 1 marqueur de chaque côté. 
Tricoter jusqu'à ce que la manche mesure 45-46-46-44-45-43 cm. Rabattre. 
Tricoter l'autre manche de la même façon. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre les mailles rabattues des épaules entre elles. 
Coudre les côtés à 1 maille lisière du bord. 
Coudre les manches à 1 maille lisière du bord – commencer par le bas et jusqu'aux marqueurs = on 
a ainsi une fente de 2-2-4-4-5-5 cm en haut. 
Coudre les manches à 1 maille lisière du bord le long des emmanchures. Coudre la fente le long du 
bas de l'emmanchure – voir schéma. 
 
COL MONTANT: 
En commençant à une des coutures d'épaule, relever 68 à 80 mailles autour de l'encolure (y 
compris les mailles en attente in front) avec la petite aiguille circulaire 6 et 1 fil DROPS Air + 2 fils 
DROPS Kid-Silk (3 fils). 
Tricoter en rond, en côtes (1 maille endroit, 2 mailles envers) – ajuster les côtes pour tricoter les 
mailles envers à l'endroit et les mailles endroit à l'envers au milieu devant. 
Quand le col mesure 11-11-12-12-13-13 cm, rabattre légèrement souplement en côtes ou à 
l'italienne. 
Si on veut un col doublé, plier en double sur l'envers et sécuriser avec quelques pointes à chaque 
épaule. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 



 

= 1 maille envers sur l'endroit endroit sur l'envers 

 

= coudre a contre A et b contre B 

 

 

 
 


