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Bonjour, continuons notre voyage dans le monde et la mode. Je vous propose 

un pull design australien. Un magnifique pays aux couleurs chatoyantes, et à la 

diversité culturelle. Notamment les aborigènes avec un art géométrique qui 

leur est propre. L’Australie ayant des climat variés allant d’un extrême à l’autre, 

conçoit des vêtements alliant le confort et le côté pratique. Avec, souvent le 

rappel culturel artistique, le détail subtil qui fait l’appartenance de ce pays. 

J’ai trouvé pour vous ce pull dont l’inspiration me fait penser à ce pays. Ce 

modèle nous est proposé par Katia, la créatrice de ce pull a participé au 

concourt créatif des Designers Awards. Il s’agit de Irati Ugardeburu. La 

particularité de ce modèle, en plus des dessins géométriques, se situe dans la 

façon de le tricoter. En effet vous le commencez par une manches pour finir 

par l’autre. 

 
Ici ce pull se travaille logiquement avec des fils Katia. Les points utilisés sont 

des basiques avec les côtes 2/2, le point mousse. Et enfin une technique que 
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j’aime : le point brioche. Ce point fait partie des réversibles, en effet vous le 

tricotez avec 2 fils. Vous pouvez le tricoter uni ou avec 2 fils de couleurs 

différentes comme ici pour l’encolure. Pour résumer : uni, c’est des côtes 

Anglaises. Bicolore : le point brioche. 

Si vous n’avez jamais essayé ce point, je vous garantie que le résultat est 

superbe. Il faut juste faire attention au placement de la laine. Je vous rassure, 

ce sont les premiers rangs les plus délicats ensuite, c’est facile. 

Dans les explications de ce modèle, des aiguilles circulaires sont conseillées. 

Tout simplement à cause du grand nombre de mailles quand vous faites le dos 

et le devant en même temps. 

Ce pull demande un peu de dextérité et d’expérience dans le tricot. En effet 

vous utilisez plusieurs couleurs en même temps, donc attention au mélange 

des fils, vous risquez d’avoir des nœuds non seulement dans les pelotes mais 

aussi avec vos nerfs. Ce genre de pull demande simplement de l’organisation. 

Le fait de tricoter en une fois ce genre de pull peut paraître long, cependant 

quand vous rabattez les dernières mailles, c’est presque fini. Oui, je dis presque 

car les bordures du bas se font en reprenant les mailles sur tout le tour pour 

faire les côtes 2/2. 

Ce que je pense du pull design australien : 

C’est une belle approche de cette culture. La découverte du point brioche si 

vous ne le connaissez pas. Un exercice à faire juste pour le plaisir. Cependant je 

trouve l’encolure un peu trop grande. Je n’oublie pas la frileuse du cou que je 

suis. La solution consiste soit à la fermer en faisant une ouverture moins 

grande quand vous tricotez. Ou ajouter des triangles sur les épaules après . 

Bonne journée. 

Modèle gratuit du Pull Itsaso 

Tailles ou mesures 

Femme : a) Taille Unique  

• Largeur du devant/dos : a) 60 cm 



• Longueur totale : a) 60 cm 
• Longueur de l’encolure : a) 38 cm 

• Longueur de la manche : a) 51 cm 

• Hauteur des côtes de la manche : a) 25 cm 

 

Fournitures 

• Katia Merino Aran col. 57 (bleu nuit) : a) 5 pelotes 

• Katia Azteca col. 7878 (pastel-violet-vert) : a) 3 pelotes 

• Aiguilles circulaires de 5 mm 
• Aiguille à tapisserie 
• Marqueurs de mailles 

• Ciseaux 

Points employés et techniques 

Vidéos : cliquer sur le nom de chaque point et technique pour apprendre comment le faire.  

• Maille endroit 
• Maille envers 

• Point mousse tricoter toutes les mailles et tous les rangs en maille endroit 

• Côtes 2×2 *2 mailles endroit et 2 mailles envers*, répéter ** jusqu’à la fin du rang  

Échantillon 

Avec les aiguilles de 5 mm en point mousse, en changeant de qualité à chaque rang 

10 cm x 10 cm = 15 m x 16 rgs 

Réalisation 

https://www.katia.com/FR/fils-automne-hiver-merinoaran-816.html
https://www.katia.com/FR/fils-automne-hiver-azteca-493.html
https://www.katia.com/FR/aiguilles-et-crochets.html?tipo_ac%5B%5D=AGUJAS-CIRCULARES
https://www.katia.com/FR/accessoires-set-3-aiguilles-%C3%A0-tapisserie-avec-un-chas-en-nylon.html
https://www.katia.com/FR/articulo-60-marqueurs-de-mailles-colores-7103.html
https://www.katia.com/FR/articulo-petits-ciseaux-noirs-7104.html
https://youtu.be/H2-KvBpIO4s
https://youtu.be/9oe_kUNPW68
https://youtu.be/JUKpwJVPHW4
https://youtu.be/8tkhZYno34g


Le pull se tricote d’une manche à l’autre. Les manches se tricotent en rond, on monte ensuite les 
mailles nécessaires pour le devant et le dos qui se tricotent en rgs aller-retour. On sépare le 
devant et le dos pour faire l’encolure. Le devant et le dos s’assemblent de nouveau ensuite pour 
tricoter l’autre épaule et on termine par la manche en rond. Pour terminer, on relève les mailles 
du col et de la taille pour tricoter les côtes. 

Abréviations 

• k – maille endroit 

• p – maille envers 
• Brk – point brioche endroit 

• Brp – point brioche envers 

• BrRsl dec – diminution penchée vers la droite. Glisser la première maille et le fil sur 
l’aiguille droite, tricoter la maille suivante à l’endroit, Rabattre la maille précédente sur 
l’aiguille droite par-dessus la maille que l’on vient de tricoter. Replacer la maille sur 
l’aiguille gauche et rabattre la maille suivante par-dessus.  

• BrLsl dec – diminution penchée vers la gauche. Glisser la première maille comme si on 
allait la tricoter à l’endroit, tricoter les 2 mailles suivantes à l’endroit. Rabattre la maille 
glissée par-dessus cette maille. 

• Brkyobrk – augmentation. Tricoter 1 maille, sans laisser tomber la maille de l’aiguille 
faire un jeté, sans la laisser tomber de l’aiguille, tricoter une autre maille endroit. On a 
maintenant 3 mailles où il n’y en avait qu’une.  

• Cp – couleur principale 
• Cc – couleur contrastante 

• K2tog – tricoter 2 mailles endroit ensemble  
• Ssk – glisser 2 mailles (1 à la fois) sur l’aiguille droite comme si on allait les tricoter à 

l’endroit. Tricoter les 2 mailles ensemble en piquant l’aiguille gauche dans le brin avant. 
• M1L – augmentation perlée à gauche. Relever le brin entre 2 m d’avant en arrière, le 

placer sur l’aiguille gauche et tricoter une maille endroit torse. 
• M1R – augmentation perlée à droite. Relever le brin entre 2 m d’arrière en avant, le 

placer sur l’aiguille gauche et tricoter une maille endroit dans le brin avant.  
• Sl1yo –  glisser 1 maille avec 1 jeté 

• Rg(s) – rg(s) 

 

Remarques 



Cp : Katia Merino Aran col. 57 (bleu nuit) 

Cc : Katia Azteca col. 7878 (pastel-violet-vert) 

Manche 

Monter 48 mailles en Cp. 

Tricoter en côtes 2×2 sur 54 rgs. 

À partir de maintenant, chaque rg se tricote en 2 fois, 1 de chaque couleur. 

Rg0-Cp : tricoter 19k, placer un marqueur pour indiquer le début du point brioche, *k1, sl1yo* 3 
fois, k1, m1L, *k1, sl1yo* 3 fois, k1, placer un marqueur pour indiquer la fin du point brioche, k 
jusqu’à la fin du rg.  

Rg0-Cc : p jusqu’au marqueur, *sl1yo, brp* 7 fois, sl1yo, p jusqu’à la fin. 

Rg1-Cp : k jusqu’au marqueur, tricoter motif A, sl1yo, tricoter motif B, k jusqu’à la fin. 

Rg1-Cc : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, brp, tricoter motif B, p usqu’à la fin. 

Rg2-Cp : répéter Rg1-Cp. 

Rg2-Cc : répéter Rg1-Cc. 

Rg3-Cp (augmentation) : k1, m1L, k jusqu’au marqueur, tricoter motif A, sl1yo, tricoter motif B, k 
jusqu’à ce qu’il reste 1 m avant la fin, m1R, k1. 

Rg3-Cc : répéter Rg1-Cc. 

Répéter du Rg1-Cp au Rg3-Cc 10 fois en tout. On obtient 69 mailles. Couper la Cc.  

Corps 

On tricote maintenant sur l’endroit et l’envers de l’ouvrage. Tricoter chaque rg en 2 fois dans 
chaque sens, à la fin de la première fois, glisser les mailles sur l’autre aiguille sans tourner 
l’ouvrage.  

Monter les mailles du corps : 

Rg0-Cp (endroit de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif A, sl1yo, tricoter motif B, k 

jusqu’à la fin, monter 47 mailles. Tourner l’ouvrage. 

Rg0-Cc (envers de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif B, brk, tricoter motif A, k 
jusqu’à la fin, monter 47 mailles. Ne pas tourner l’ouvrage.  

Épaule : 

Rg1-Cp (envers de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, sl1yo, tricoter motif A, p 
jusqu’à la fin. Tourner. 



V1-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, brp, tricoter motif B, p 
jusqu’à la fin. Glisser sans tourner. 

V2-Cp (endroit de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif A, sl1yo, tricoter motif B, k 
jusqu’à la fin. Tourner.  

V2-Cc (envers de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif B, brk, tricoter motif A, k jusqu’à 
la fin. Glisser sans tourner.   

Répéter ces 2 rgs jusqu’à ce que le corps mesure 5 cm. 

Rg3-Cp (envers de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, p1, m1L, tricoter motif A, p 
jusqu’à la fin. Tourner.  

Rg3-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, p2, tricoter motif B, p 

jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Rg4-Cp (endroit de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif A, k2, tricoter motif B, k 
jusqu’à la fin. Tourner.  

Rg4-Cc (envers de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif B, k2, tricoter motif A, k jusqu’à 
la fin. Glisser sans tourner.   

Rg5-Cp (envers de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, p2, tricoter motif A, p 

jusqu’à la fin. Tourner.  

Rg5-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, p2, tricoter motif B, p 
jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Répéter Rgs 4 et 5 jusqu’à ce que le corps mesure 10 cm. Terminer par Rg5-Cp pour que les 
deux couleurs terminent du même côté.  

Devant 

Séparer le devant et le dos et commencer par le devant. 

Rg0-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, p1. Laisser le reste des 
mailles en attente pour le dos. Glisser sans tourner.   

Rg1-Cp (endroit de l’ouvrage) : k jusqu’à ce qu’il reste 3 mailles avant le marqueur, k2tog, k1, 

tricoter motif A, k1. Tourner.  

Rg1-Cc (envers de l’ouvrage) : k1, tricoter motif A, k jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Rg2-Cp (envers de l’ouvrage) : p1, tricoter motif A, p jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg2-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, p1. Glisser sans tourner.   

Répéter Rg1 et Rg2 8 fois en tout.  

Rg3-Cp (endroit de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif A, k1. Tourner. 

Rg3-Cc (envers de l’ouvrage) : k1, tricoter motif A, k jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   



Rg4-Cp (envers de l’ouvrage) : p1, tricoter motif A, p jusqu’à la fin Tourner. 

Rg4-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, p1. Glisser sans tourner.   

Répéter Rg3 et Rg4 sur 10 cm. 

Rg5-Cp (endroit de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif B, k1. Tourner. 

Rg5-Cc (envers de l’ouvrage) :  k1, tricoter motif B, k jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Rg6-Cp (envers de l’ouvrage) : p1, tricoter motif B, p jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg6-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, p1. Glisser sans tourner. 

Répéter Rg5 et Rg6 sur 10 cm. 

Rg7-Cp (endroit de l’ouvrage) : k jusqu’à 1 maille avant le marqueur, m1L, k1, tricoter motif B, 

k1. Tourner. 

Rg7-Cc (envers de l’ouvrage) :  k1, tricoter motif B, k jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Rg8-Cp (envers de l’ouvrage) : p1, tricoter motif B, p jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg8-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, p1. Glisser sans tourner. 

Répéter Rg7 etRg8 7 fois en tout.  

Répéter Rg7-Cp 1 fois de plus. Couper les fils. 

 

Dos 

On tricote le dos à partir de l’encolure sur l’endroit de l’ouvrage.  

Rg0-Cc (endroit de l’ouvrage) : p1, tricoter motif B, p jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Rg1-Cp (endroit de l’ouvrage) : k1, tricoter motif B, k1, ssk, k jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg1-Cc (envers de l’ouvrage) :  k jusqu’au marqueur, tricoter motif B, k1. Glisser sans tourner.   

Rg2-Cp (envers de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, p1. Tourner. 

Rg2-Cc (endroit de l’ouvrage) : p1, tricoter motif B, p jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Répéter Rg1 et Rg2 8 fois en tout. 

Rg3-Cp (endroit de l’ouvrage) : k1, tricoter motif B, k jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg3-Cc (envers de l’ouvrage) :  k jusqu’au marqueur, tricoter motif B, k1. Glisser sans tourner.   

Rg4-Cp (envers de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, p1. Tourner. 



Rg4-Cc (endroit de l’ouvrage) : p1, tricoter motif B, p jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Répéter Rg3 et Rg4 sur 10 cm.  

Rg5-Cp (endroit de l’ouvrage) : k1, tricoter motif A, k jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg5-Cc (envers de l’ouvrage) :  k jusqu’au marqueur, tricoter motif A, k1. Glisser sans tourner.   

Rg6-Cp (envers de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, p1. Tourner. 

Rg6-Cc (endroit de l’ouvrage) : p1, tricoter motif A, p jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Répéter Rg5 et Rg6 sur 10 cm.  

Rg7-Cp (endroit de l’ouvrage) : k1, tricoter motif A, k1, m1R, k jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg7-Cc (envers de l’ouvrage) :  k jusqu’au marqueur, tricoter motif A, k1. Glisser sans tourner.   

Rg8-Cp (envers de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, p1. Tourner. 

Rg8-Cc (endroit de l’ouvrage) : p1, tricoter motif A, p jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Répéter Rg7 et Rg8 7 fois en tout. 

Répéter le Rg7-Cp 1 fois de plus. Les fils se situent ainsi du côté de la taille.  

Assembler de nouveau le devant et le dos pour tricoter ces deux parties en même temps. 

Rg1-Cc (envers de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif A, k2, tricoter motif B, k jusqu’à 
la fin. Glisser sans tourner.   

Rg1-Cp (envers de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, p2, tricoter motif B, p 
jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg2-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, p2, tricoter motif A, p 

jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Rg2-Cp (endroit de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif B, k2, tricoter motif A, k 
jusqu’à la fin. Tourner. 

Répéter Rg1 et Rg2 sur 5 cm. Terminer avec Rg1-Cc. 

Rg3-Cp (envers de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, k2tog, tricoter motif B, p 
jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg3-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, p1, tricoter motif A, p 
jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Rg4-Cp (endroit de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif B, sl1yo, tricoter motif A, k 
jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg4-Cc (envers de l’ouvrage) : k jusqu’au marqueur, tricoter motif A, brk, tricoter motif B, k 

jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   



Rg5-Cp (envers de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif A, sl1yo, tricoter motif B, p 
jusqu’à la fin. Tourner. 

Rg5-Cc (endroit de l’ouvrage) : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, brp, tricoter motif A, p 
jusqu’à la fin. Glisser sans tourner.   

Répéter Rg4 et Rg5 sur 5 cm. Terminer avec Rg5-Cp. 

Rg6-Cc (endroit de l’ouvrage) : rabattre 47 puntos, p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, brp, 
tricoter motif A, p jusqu’à ce qu’il reste 47 mailles avant la fin. Rabattre les 47 mailles. Couper les 
fils.  

Manche 

Tricoter les mailles restantes en rond.  

Rg1-Cp (diminution) : k1, ssk, k jusqu’au marqueur, tricoter motif B, sl1yo, tricoter motif A, k 
jusqu’à ce qu’il reste 3 mailles avant la fin, k2tog, k1.  

Rg1-Cc : p jusqu’au marqueur, tricoter motif B, brp, tricoter motif A, p jusqu’à la fin.  

Rg2-Cp : k jusqu’au marqueur, tricoter motif B, sl1yo, tricoter motif A, p jusqu’à la fin.  

Rg2-Cc : répéter Rg1-Cc.  

Rg3-Cp : répéter Rg2-Cp.  

Rg3-Cc : répéterRg1-Cc.  

Répéter du Rg1-Cp au Rg3-Cc 10 fois en tout.  

Répéter Rg3-Cp une fois de plus. Couper le fil Cc. 

Tricoter 54 rgs en côtes 2×2. 

Coudre les côtés du corps.  

 

Encolure 

Relever 64 mailles de l’encolure du dos, placer un marqueur, relever 64 mailles de l’encolure 
avant, placer le marqueur qui indique le début du rg. Tricoter en rond.   

Rg1 et Rg2 : (k3, *p2, k2*, répéter ** jusqu’à ce qu’il reste 3 mailles avant le marqueur, k3), 

répéter () une fois de plus.   

Rg3 (diminution) : (k1, k2tog, *p2, k2*, répéter ** jusqu’à ce qu’il reste 3 mailles avant le 
marqueur, ssk, k1), répéter () une fois de plus.   

Rg4 : (k2 *p2, k2*, répéter ** jusqu’à ce qu’il reste 2 mailles avant le marqueur, k2), répéter () une 
fois de plus. 



Rg5 (diminution) : (k2tog, *p2, k2*, répéter ** jusqu’à ce qu’il reste 2 mailles avant le marqueur, 
ssk, k1), répéter () une fois de plus. 

Rg6 et Rg7 : k1 *p2, k2*, répéter ** jusqu’à ce qu’il reste 1 maille avant la fin, k1.  

Rabattre toutes les mailles. 

Taille 

Relever 184 mailles sur tout le contour du dos et du devant. Tricoter en rond.   

Tricoter en côtes 2×2 sur 14 rangs.  

Rabattre les mailles.  

Couper et rentrer les fils.   

 


