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Bonjour, je vous propose aujourd’hui un vêtement très pratique grâce à sa 

capuche, un accessoire toujours utile. C’est le sweat-shirt à capuche standard. 

Un modèle de base facile à tricoter et toujours apprécié que ce soit à la maison 

ou dehors. Quand les températures baissent, le confort s’apprécie ! 

 
J’aime beaucoup le col en V mais avec de larges bords croisés. Ce modèle 

provient de Drops Design. Et même si les explications sont pour les femmes, je 

trouve qu’il peut se porter tout autant pour les hommes. En réalité ce sweat n’a 

pas d’âge , vous pouvez le tricoter pour tout le monde. 

les explications vont de la taille S au XXXL. Ce pull se tricote entièrement avec 

des aiguilles n°8. Une belle grosseur qui vous permet d’avancer assez vite dans 

votre tricot. 

Comme tout pull Drops, il se travaille en rond, donc avec des aiguilles 

circulaires. Si vous avez des difficultés avec ce genre d’aiguilles ou que vous y 

êtes simplement allergique. Sachez qu’il se commence par le bas, donc vous 

pouvez aussi utiliser des aiguilles droites. Mais dans ce cas il vous faudra 

diviser par 2 le nombre de mailles à monter. Vous ferez le dos et le devant 

séparément sans soucis, avec une couture à faire de chaque côté. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
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Faites attention car le pull est cintré, enfin tout dépend de votre morphologie. 

Les manches sont faites à part, là aussi vous avez le choix entre les aiguilles 

circulaires ou droites, vérifiez la longueur de la manche, car sur le modèle elles 

sont très longues, elles se terminent à la moitié de la main. Dans un sens, elles 

jouent le rôle de mitaines, mais elles risquent d’être gênantes pour d’autres 

usages. 

La capuche se réalise à la fin en reprenant les mailles de l’encolure du dos et 

des devants, vous la fermez avec une couture sur le haut. 

Le sweat-shirt à capuche standard, ce que j’en pense : 

C’est un pull très confortable surtout avec la capuche. Vous le portez 

facilement que ce soit chez vous ou à l’extérieur. Même si j’aime le col en V, 

personnellement je trouve l’encolure un peu grande. Réflexion d’une grande 

frileuse du cou, alors dans ce cas que faire ? 

Il y a plusieurs possibilités : porter un foulard, ou adapter un type de fermeture 

qui resserre le col sur le haut. Soit avec un bouton, soit avec un brandebourg. 

Beaucoup de possibilités pour apprécier encore plus ce pull. 

Enfin, j’apprécie la capuche. Elle nous protège des vents froids qui arrivent 

parfois sans prévenir. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
Taille : S – M – L – XL – XXL - XXXL 
Fournitures : DROPS Snow 
800-850-950-1000-1100-1200 g coloris n° 46, gris 
 
Aiguilles doubles pointes et circulaire DROPS n° 8 (en 80 cm)- (+ ou – grosses pour obtenir un 
échantillon de 11 m x 15 rangs = 10 x 10 cm en jersey) 
Bordures devant : *4 rangs jersey end, 2 rangs jersey envers * répéter de * à * 
 
Réalisation : Se tricote en rond. Avec le fil Snow et l' aiguille circulaire 8 monter 96-104-116-128-
140-152 m. Tricoter 1 rang envers puis continuer en côtes 2/2. A 10 cm de hauteur totale, 
continuer en jersey. Placer un marqueur en début de tour, puis 1 autre après 48-52-58-64-70-76 
m (= côtés). Penser à bien conserver la même tension que l'échantillon. À 15-16-17-18-19-20 cm 
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de hauteur totale, diminuer 1 m de chaque côté des 2 marqueurs (= 4 diminutions par tour). 
Répéter ces diminutions à 30-31-32-33-34-35 cm de hauteur totale = 88-96-108-120-132-144 m 
(= 44-48-54-60-66-72 respectivement pour le dos et le devant). À 33-34-35-36-37-38 cm de 
hauteur totale, couper le fil. Continuer ensuite ainsi : Joindre le fil après les 15-17-20-23-26-29 m 
du 1er marqueur, tricoter 14 m de bordure devant – voir ci-dessus-  et en jersey sur les 74-82-94-
106-118-130 m suivantes. Relever ensuite 14 m derrière celles de la bordure devant = 102-110-
122-134-146-158 m. Continuer en allers retours avec les 14 m de bordure de chaque côté. En 
même temps, à 36-37-38-39-40-41 cm de hauteur totale, augmenter 1 m de chaque côté de 
chaque marqueur (= 4 augmentations par tour). Répéter ces augmentations à 46-47-48-49-50-51 
cm de hauteur totale = 110-118-130-142-154-166 m. A 50-51-52-53-54-55 cm de hauteur 
totale, rabattre pour les emmanchures 6 m de chaque côté (soit 3 m de chaque côté de chaque 
marqueur) = 98-106-118-130-142-154 m. Terminer le dos et les devants séparément. 
 
Dos : = 42-46-52-58-64-70 m. Rabattre pour l'emmanchure de chaque côté en début de chaque 
rang: 0-0-1-2-3-4 fois 2 m et 1-2-2-3-3-4 fois 1 m = 40-42-44-44-46-46 m. A 68-70-72-74-76-
78 cm de hauteur totale, rabattre pour l'encolure les 12-12-14-14-16-16 m centrales, puis 1 m 
côté encolure au rang suivant = 13-14-14-14-14-14 m pour chaque épaule. À 70-72-74-76-78-80 
cm de hauteur totale, rabattre toutes les mailles. 
 
Devant droit : = 28-30-33-36-39-42 m. Former l'emmanchure sur le côté comme pour le dos = 
27-28-29-29-30-30 m. A 60-62-64-66-68-70 cm de hauteur totale, mettre en attente sur un arrêt 
de mailles les 14 m de la bordure et continuer en diminuant côté encolure tous les 2 rangs : 0-0-1-
1-2-2 fois 1 m = 13-14-14-14-14-14 m pour l'épaule. À 70-72-74-76-78-80 cm de hauteur totale, 
rabattre toutes les mailles. 
 
Manches : Se tricotent en rond sur les aiguilles doubles pointes. Avec les aiguilles 8 monter 28-28-
28-32-32-32 m. Placer un marqueur en début de tour puis tricoter 1 tour envers et continuer en 
côtes 2/2. A 8 cm de hauteur totale, continuer en jersey, en même temps, répartir 2-2-0-4-2-2 
diminutions sur le 1er tour = 26-26-28-28-30-30 m. A 10 cm de hauteur totale, augmenter 1 m de 
chaque côté du marqueur 7-8-8-10-10-12 fois tous les 6-5-5,5-3,5-3,5-2 cm = 40-42-44-48-50-
54 m. A 49-48-48-46-45-44 cm – note : moins haut pour les grandes tailles car l'arrondi de la 
manche est plus long et l'épaule plus large- rabattre 3 m de chaque côté du marqueur puis 
terminer en allers retours en rabattant de chaque côté en début de rang tous les rangs : 1 fois 2 m 
et 2-3-4-5-6-7 fois 1 m, puis 2 m jusqu'à 56-56-57-57-57-58 cm de hauteur totale, puis rabattre 1 
fois 3 m de chaque côté, et les mailles restantes en une seule fois. La manche mesure environ 57-
57-58-58-58-59 cm de hauteur totale. 
 
Capuche : Avec le fil Snow et les aiguilles 8 relever autour de l'encolure (y compris les mailles en 
attente) environ 60 à 65 m. Tricoter 4 rangs au point mousse, avec les mailles de bordure comme 
avant. En même temps, répartir 5 augmentations au dernier rang (ne pas augmenter dans les 
bordures) = 65 à 70 m. Continuer en jersey avec les 14 m de bordure de chaque côté toujours 
comme avant jusqu'à ce que la capuche mesure 35-35-36-36-37-37 cm de hauteur totale. 
Rabattre. Plier la capuche en 2 et assembler en haut sur l'endroit. 
 
Assemblage : Coudre les manches. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 02.07.2008 
Fournitures : DROPS Snow 
800-850-950-1000-1100-1200 g coloris n° 46, gris 

Correction en ligne le: 25.02.2009 
Réalisation : Se tricote en rond. Avec le fil Snow et l' aiguille circulaire 8 monter 96-104-116-128-
140-152 m. 

https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=3675&cid=8#corrections
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