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Bonjour, je crois que nous connaissons toutes le pull tube, ce pull se tricote en 

une fois. Pratique et facile à faire, ce genre de tricot doit faire partie de notre 

panoplie de tricoteuse accomplie au moins une fois dans sa vie. Ce tricot très 

confortable, surtout facile à tricoter avec en général le point mousse, se porte 

facilement et avec tous les styles. Toujours sur le même principe, je vous 

propose cette fois le chic à porter. Je trouve l’idée brillante, la forme 

particulière très réussie. 

 
Je suis toujours impressionnée par la créativité et le renouvellement du genre. 

Un pull trouvé sur Femme Actuelle, c’est un modèle créé par les laines 

Plassard. Une forme oversize, des côtes 1/1 et vous avez ce pull spectaculaire ! 

Avec ce pull vous avez une allure décontractée, mais aussi très chic. Les tailles 

larges sont tendances, et ce qui me plait avec ce pull, c’est le ni trop, ni trop 

peu. Le genre de pull qui convient à tout le monde, tant par la forme et donc 

votre morphologie. Que par l’âge, un pull qui vous offre cette jeunesse que 

nous aimons toutes avoir. 

Les explications vont de la taille 38 à 44, vous utilisez des aiguilles n° 6,5 ainsi 

que des aiguilles n°5 pour les poignets. Vous avez la possibilité d’utiliser des 

aiguilles droites ou circulaires sans soucis. Car ce pull se tricote en aller-retour. 

Attention les poignets font 10 cm de hauteur, personnellement j’aime. Cela 

vous donne beaucoup de « gonflant » au niveau des bras. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
https://bit.ly/3S4B2RA
https://bit.ly/3RT9Pl1
https://bit.ly/3RT9Pl1


Il ne faut que 2 pelotes pour réaliser ce pull, comment est-ce possible ? Sachez 

que la pelote pèse 350 g, donc c’est facile. Cependant c’est à prendre en 

compte si vous souhaitez changer de qualité ou de marque. L’échantillon 

devient indispensable. 

Le détail qui finit le pull, se fait avec les augmentations et les diminutions de 

chaque côté du pull. Une belle mise en évidence de l’arrondi, sobre et élégant. 

Un rappel que vous retrouvez sur l’encolure. 

Enfin le point utilisé : les côtes 1/1. Rien de plus simple, cependant il faut faire 

attention, en effet une erreur peut vite arriver. 

Le chic à porter, mon avis sur ce pull : 

Personnellement, c’est le genre de forme que j’aime porter. Vous trouvez que 

c’est trop jeune pour vous ? Pas moi, l’âge est dans la tête. Ayant dépassé les 6 

décennies, c’est le genre de pull que je vais certainement tricoter. Sans tomber 

dans l’excès de certaine mode, ce pull convient à tous les âges. Non seulement 

par le point de côtes, mais surtout la forme, très originale. 

Ce genre de pull de prime abord décontracté, à une allure vraiment très chic. 

C’est un tour de force. 

Bonne journée. 

Crédit photo Plassard 

Réalisation du pull oversize 

Tailles : 38/40 (42/44) 

Matériel 

• Fil à tricoter qualité Défi de Plassard coloris 01 Sable : 2 pelotes de 350g 
• Aiguilles n°5 bambou 
• Aiguilles circulaire bambou n°6,5 (Plassard) laines-plassard.com 

Points employés 

• Côtes 1/1 

https://bit.ly/3RT9Pl1
http://www.laines-plassard.com/
https://www.femmeactuelle.fr/deco/loisirs-creatifs/tricoter-cotes-326


• Augmentation double à 6 mailles des bords (bas du modèle) : sur le 
1er rang : faire 1 jeté après les 6 premières mailles et avant les 6 dernières 
mailles au rang suivant : faire 2 mailles dans le jeté soit 1 maille endroit et 
1 maille envers en respectant le sens des côtes. 

• Augmentation double à 9 mailles des bords (encolure) : sur le 1er rang 
: faire 1 jeté après les 9 premières mailles ou avant les 9 dernières mailles 
au rang suivant : faire 2 mailles dans le jeté soit 1 maille endroit et 1 maille 
envers en respectant le sens des côtes. 

• Diminution double à 5 mailles des bords (bas du modèle) : en début de 
rang : tricoter 5 mailles puis les 3 mailles suivantes (1 maille endroit -1 
maille envers -1 maille endroit) ensemble à l’endroit en fin de rang : sur les 
8 dernières mailles, faire 1 diminution double (glisser 2 mailles à l’endroit 
(1 maille endroit et 1 maille envers) tricoter la maille endroit suivante à 
l’endroit et passer les 2 mailles glissées sur la maille tricotée) puis tricoter 
les 5 dernières mailles 

• Diminution double de part et d’autre des 19 mailles 
centrales (encolure) : faire 1 diminution double (glisser 2 mailles à l’endroit 
(1 maille endroit et 1 maille envers) tricoter la maille endroit suivante à 
l’endroit et passer les 2 mailles glissées sur la maille tricotée), tricoter les 
19 mailles centrales puis tricoter les 3 mailles suivantes (1 maille endroit-1 
maille envers -1 maille endroit) ensemble à l’endroit. 

• Echantillon 

• 10 x 10 cm = 16 mailles et 20 rangs en côtes 1/1, aiguilles n° 6,5 

• Le modèle est réalisé d’une seule pièce et se commence par la manche. 

• 1ère manche Monter 43 (47) mailles aiguille n°5 et tricoter en côtes 1/1 
(pour le poignet) en commençant et en terminant le 1er rang par 1 maille 
envers. A 10 cm de hauteur totale, continuer en côtes 1/1 aiguilles 
circulaires n°6,5. Former les dessous de manches en faisant de chaque 
côté à 6 mailles des bords : tous les 4 rangs : 9 x 1 augmentation double 
et tous les 2 rangs : 26 x 1 augmentation double (tous les 4 rangs : 8 x1 
augmentation double et tous les 2 rangs : 27 x 1 augmentation double) On 
a 183 (187) mailles. 

• Dos et devant A 54 (53) cm de hauteur totale continuer droit pour le bas 
du modèle. A 63 (64) cm de hauteur totale, former l’encolure en rabattant 
la maille centrale (= 1 maille endroit) et continuer un côté à la fois. 

• On a 91 (93) mailles. Commencer la maille fantaisie en faisant à 9 mailles 
du bord côté séparation : tous les 4 rangs : 11 x 1 augmentation double. 

• On a 113 (115) mailles. A 87 (88) cm de hauteur totale, le 1er côté de 
l’encolure est terminé, tricoter le 2e côté de l’encolure de la même façon. 
Réunir les deux côtés en augmentant 1 maille au centre. 



• On a 227 (231) mailles. Continuer en côtes 1/1 en terminant le point 
fantaisie en faisant de part et d‘autre des 19 mailles centrales : 1 x 1 
diminution double, puis tous les 4 rangs : 10 x 1 diminution double. 

• 2e Manche Entretemps, à 96 (99) cm de hauteur totale, former les 
dessous de manches en faisant de chaque côté à 5 mailles des bords : 1 
x 1 diminution double puis : tous les 2 rangs : 26 x 1 diminution double et 
tous les 4 rangs : 8 x 1 diminution double (tous les 2 rangs : 27 x 1 
diminution double et tous les 4 rangs : 7 x 1 diminution double). 
A 140 (142) cm de hauteur totale, continuer en côtes 1/1 aiguilles n°5 
(pour le poignet) en commençant et en terminant le 1er rang par 1 maille 
envers pendant 10 cm puis rabattre les mailles en côtes. 

 

 

Assemblage Faire les coutures des dessous de manches. Faire les coutures 

des côtés en laissant libre une fente de 20 cm. 


