
La couverture du moment 
31 octobre 2023 par grenouilletricote 

Bonjour, nous avons toutes et tous besoin de confort que ce soit le soir ou 

dans la journée. Rien de mieux que de ce lover dans un plaid ou avec la 

couverture du moment. Se faire un petit nid douillet, fait partie des moments 

que l’on apprécie. Seule ou en famille, rien ne vaut la chaleur des couvertures 

que l’on tire vers soit et surtout rien que pour soi. 

Au tricot ou au crochet, il y a plusieurs façons de la faire. Vous avez la méthode 

en une fois, l’avantage : pas de couture car tout se fait en même temps. Sinon, 

vous la tricoter en plusieurs morceaux. Personnellement, c’est ce que préfère. 

Pourquoi ? Pour différentes raisons, la toute première c’est la facilité de 

maniement. Ensuite vous avez l’occasion de multiplier les dessins au gré de 

votre envie. 

Comme cette couverture tricotée avec différents motifs d’inspiration Irlandaise. 

Idéale pour les moments cocoonings. Modèle trouvé sur Drops 

 
Cette couverture est réalisée avec 5 motifs différents, assemblés sur 4 colonnes 

et dans des sens différents. Soit en tout 20 motifs pour une largeur d’environ 

96 cm et une longueur de 126 cm. Je dis environ car tout dépend de votre 

façon de tricoter, mais aussi vous avez la possibilité de la faire plus grande ou 

plus large. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
https://bit.ly/3fApRPK


Vous tricotez chaque carré avec des aiguilles n°5, qu’elles soient circulaires ou 

droites, les carrés se travaillent en aller-retour donc nous y trouvons toutes la 

façon qui nous convient pour les faire facilement. 

Ici le fil utilisé est un mélange de laine et d’Alpaga, inutile de vous préciser de 

la chaleur que vous aurez avec cette laine. Vous pouvez tout à fait changer de 

composition ou de marque. Mais faites attention à la composition, il faut que 

le fil que vous allez utiliser soit chaud, c’est le but de cette couverture. 

Enfin, n’oubliez pas de faire un échantillon. C’est toujours utile même si vous 

avez la solution de rajouter une rangée de carrés. Et si l’envie vous prends, 

pourquoi ne pas faire des housses de coussin assorties à votre plaid avec un 

seul dessin ou la combinaison de différents diagrammes. Vous aurez un 

ensemble superbement assorti 

La couverture du moment 

C’est le genre de plaid que j’apprécie, un bon compromis avant de rallumer le 

chauffage définitivement. Ce genre de travail peut se réaliser également dans 

d’autres couleurs, je pense aux squatteurs que sont mon chat et mon chien, 

tous deux avec des poils noirs et longs … Ils ont l’habitude que je leur serve de 

chaufferette … J’avoue j’aime aussi les avoir avec moi … 

Ce genre de carrés à assembler vous permet également de finir les pelotes 

orphelines avec des associations de couleurs qui peuvent parfois surprendre. 

Je sais par expérience que ce sont toujours les meilleures. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops 

Explications 
Dimensions : 
Largeur : environ 96 cm. 
Longueur : environ 126 cm. 
Fournitures : DROPS NEPAL de Garnstudio 
1100 g coloris n° 0100, écru 
 
AIGUILLES DROPS DROITES n°5 - ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de 17 m x 22 
rangs en jersey = 10 x 10 cm. 
AIGUILLE CIRCULAIRE (60 ou 80 cm) DROPS n°5 - pour la bordure. 

https://bit.ly/3fApRPK


POINT FANTAISIE : 
Voir diagrammes M.1 à M.4. Les diagrammes montrent les motifs sur l'endroit. 
POINT MOUSSE (en allers retours) : 
Tricoter tous les rangs à l'endroit 
-------------------------------------------------------- 
 
COUVERTURE : 
Chaque carré se tricote en allers retours. 
Tricoter 5 carrés de chaque sorte = un total de 20 carrés. 
 
CARRÉ 1: 
Monter 38 m avec les aiguilles 5 et le fil Nepal. Tricoter 1 rang end sur l'endroit et 1 rang end sur 
l'envers. Tricoter ensuite 1 rang end sur l'endroit, EN MÊME TEMPS, répartir 12 augmentations 
(ne pas augmenter dans les 2 m de chaque côté) = 50 m. Tricoter 1 rang env sur l'envers et 
continuer en suivant M.1. Après 1 motif de M.1 en hauteur, tricoter 1 rang end sur l'endroit, EN 
MÊME TEMPS, répartir 12 diminutions (ne pas diminuer dans les 2 m de chaque côté) = 38 m. 
Tricoter 1 rang end sur l'envers et 1 rang end sur l'endroit. Rabattre à l'endroit sur l'envers. 
 
CARRÉ 2: 
Monter 38 m avec les aiguilles 5 et le fil Nepal. Tricoter 1 rang end sur l'endroit et 1 rang end sur 
l'envers. Tricoter ensuite 1 rang end sur l'endroit, EN MÊME TEMPS, répartir 7 augmentations (ne 
pas augmenter dans les 2 m de chaque côté) = 45 m. Tricoter 1 rang env sur l'envers et continuer 
en suivant M.2 jusqu'à ce que le carré mesure environ 1 cm de moins que le carré 1. Tricoter 1 
rang end sur l'endroit, EN MÊME TEMPS, répartir 7 diminutions (ne pas diminuer dans les 2 m de 
chaque côté) = 38 m. Tricoter 1 rang end sur l'envers et 1 rang end sur l'endroit. Rabattre ensuite à 
l'end sur l'envers. 
 
CARRÉ 3: 
Monter 38 m avec les aiguilles 5 et le fil Nepal. Tricoter 1 rang end sur l'endroit, 1 rang end sur 
l'envers, 1 rang end sur l'endroit et 1 rang env sur l'envers. Continuer ensuite en suivant M.3 avec 
1 m point mousse de chaque côté jusqu'à ce que la carré mesure environ 1 cm de moins que le 
carré 1 (ajuster sur un demi- motif ou un motif entier). Tricoter ensuite 1 rang end sur l'endroit, 1 
rang end sur l'envers, 1 rang end sur l'endroit et rabattre à l'end sur l'envers. 
 
CARRÉ 4: 
Monter 38 m avec les aiguilles 5 et le fil Nepal. Tricoter 1 rang end sur l'endroit et 1 rang end sur 
l'envers. Tricoter ensuite 1 rang end sur l'endroit, EN MÊME TEMPS, répartir 18 augmentations 
(ne pas augmenter dans les 2 m de chaque côté) = 56 m. Tricoter 1 rang env sur l'envers et 
continuer en suivant M.4 jusqu'à ce que le carré mesure environ 1 cm de moins que le carré 1 
(ajuster à 3 rangs après une torsade). Tricoter 1 rang end sur l'endroit, EN MÊME TEMPS, répartir 
18 diminutions (ne pas diminuer dans les 2 m de chaque côté) = 38 m. Tricoter 1 rang end sur 
l'envers et 1 rang end sur l'endroit. Rabattre à l'end sur l'envers. 
 
ASSEMBLAGE : 
Assembler les carrés en suivant fig. 1. Les chiffres indiquent le type de carré et la flèche le sens du 
tricot. Coudre bord à bord dans les brins les plus à l'extérieur des mailles pour éviter une couture 
trop épaisse. 
 
BORDURES : 
Se tricotent au point mousse, c'est à dire tricoter tous les rangs à l'end. Relever les mailles le long 
d'une des largeurs de la couverture avec l'aiguille circulaire 5 en Nepal. Relever 1 dans chaque m 
(relever également des mailles dans les transitions entre les carrés). Tricoter au point mousse en 
allers retours jusqu'à ce que la bordure mesure environ 4 cm. Rabattre. 
 
Tricoter une bordure identique le long de l'autre largeur de la couverture. 



 
Relever les mailles de la même façon le long d'une des longueurs de la couverture, relever 
également les mailles le long des 8 cm des bordures des largeurs. Tricoter au point mousse en 
allers retours jusqu'à environ 4 cm de hauteur de bordure. Rabattre. 
Répéter le long de l'autre côté. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 26.01.2017 
Petite correction du diagramme M.1 

Correction en ligne le: 04.07.2018 
La bordure mesure 4 cm le long de chaque côté (au lieu de 8 cm le long des petits côtés). 

Diagramme 

 

= 1 m end sur l'endroit, env sur l'envers 

 

= 1 m env sur l'endroit, end sur l'envers 

 

= glisser 3 m sur l'aiguille auxiliaire derrière l'ouvrage, 3 m end, reprendre les 3 m en attente et 

les tricoter à l'end 

 

= glisser 1 m sur l'aiguille auxiliaire derrière l'ouvrage, 3 m end, reprendre la m en attente et la 

tricoter à l'envers 

 

= glisser 3 m sur l'aiguille auxiliaire devant l'ouvrage, 1 m env, reprendre les 3 m en attente et 

les tricoter à l'end 

https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=4769&cid=8#corrections


 



 
 


