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Bonjour, aujourd’hui nous allons voir comme faire un beau modèle tricot sans 

couture. Mais oui c’est possible ! Pour cela, nous utilisons des aiguilles 

circulaires ou pour les irréductibles des aiguilles droites, vous prenez des 

aiguilles doubles pointes. Ce genre de méthode vous permet de tricoter soit en 

commençant par le bas. Mais aussi par le haut, c’est à dire par le col. 

La question se pose pour les manches, comment les faire sans couture ? De la 

même façon que le dos et le devant : avec des aiguilles circulaires. Là vous avez 

plusieurs options soit avec un raglan, soit avec les mailles en attentes. Quel 

que soit le sens du travail : du bas vers le haut ou du haut vers le bas. Vous 

trouvez plus facilement des modèles en top down pour les tricots dans 

couture. Le top down, c’est commencer par le haut ou le col pour continuer 

vers le bas. 

Où trouver ce genre de modèles ? Principalement chez Drops design, c’est leur 

marque de fabrication. Comme ce pull, il correspond en tout point. Vous le 

tricotez en rond, en top down et manches raglan. 

 
L’empiècement des manches est mis en valeur par la bande de côte 1/1, les 

augmentations sont cachées par la technique de la maille torse. Cette maille 
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tordue empêche la formation de trou, pas toujours esthétiques. C’est simple et 

très efficace. 

Une question qui peut vite devenir un casse-tête : comment savoir où se 

commence le tricot et le nombre de rang ? Si votre raccord est parfait dès le 

montage des mailles, je vous conseille d’utiliser un marque maille. Et même s’il 

n’est pas parfait, le marque maille est vivement conseillé. Une petite chose à 

savoir : je vous conseille de prendre comme point de repère le côté gauche 

comme point de fermeture de votre pull. Sachez qu’il est universellement 

connu que les coutures de pull industriels sont à gauche, comme pour les 

vêtements, vous la trouverez aussi sur la gauche. Allez vérifier … 

Comment compter les rangs ? Là il y a plusieurs solutions, le compte-tours, les 

petits bâtons sur une feuille (qui se perd en général le moment où l’on en a le 

plus besoin). Ou compter les rangs (un peu fastidieux), mais aussi faire 

absolument le nombre de rangs que demande le dessin (pas toujours 

possible). En réalité, il n’y a pas de règles absolues, nous avons chacune notre 

façon de faire. 

Une autre chose à prendre en compte au niveau des aiguilles circulaires, c’est 

qu’il vous faut en général 2 jeux de longueurs différentes. En effet pour avoir 

un confort dans le tricot de la partie la plus importante. C’est à dire le dos et le 

devant, les aiguilles circulaires doivent au minimum 80 cm, et pour les 

manches : un minimum de 40 cm. Alors si vous faites les côtes avec un n° 

différent, vous avez également besoin de 2 jeux d’aiguilles. Alors qu’avec des 

aiguilles droites, 2 jeux sont suffisants pour tout le pull. 

Je reviens sur le pull proposé en photo, j’aime beaucoup la forme et le dessin 

en rayon de miel. Il apporte un relief intéressant. Enfin la forme, très 

confortable. Cependant, je trouve les manches trop longues et beaucoup trop 

larges, mais c’est mon avis. 

Vous le tricotez avec des aiguilles n°4 pour les parties en côtes, ensuite vous 

continuez avec des n°5. Les tailles vont du S au XXXL 

Mon avis sur un beau modèle tricot sans couture : 

En tant que tricoteuse, je dis qu’il faut essayer les aiguilles circulaires. Elles vous 

permettent des montages particuliers surtout au niveau des empiècements du 

cou et des manches. Cependant j’ai appris à tricoter en tenant l’aiguille de 



droite sous le bras. Ce qui me permet de ne jamais lâcher l’aiguille. Une façon 

de tricoter reposante et rapide. Alors je reconnais que j’ai un peu de mal avec 

les circulaires. 

Mais c’est également un avantage de ne pas avoir de couture à faire. La finition 

est parfaite puisqu’il n’y en a pas ! Une bonne chose, car parfois l’assemblage 

devient une catastrophe. Alors autant profiter de cette solution. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
TAILLE : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
 
DROPS NEPAL de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
750-850-950-1050-1150-1250 g coloris 7120, bleu gris clair 
 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 5 - en 40 cm et 80 cm. 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 4 - en 40 cm et 80 cm. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 5 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4. 
AIGUILLE À TORSADES DROPS. 
On peut utiliser la technique du MAGIC LOOP – il faudra juste une aiguille circulaire de 80 cm 
dans chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
17 mailles en largeur et 22 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
21 mailles en largeur et 27 rangs en hauteur au point rayons de miel = 10 x 10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est juste une indication. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines. 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
1 côte mousse = 2 rangs endroit. 
 
 
AUGMENTATIONS (à intervalles réguliers): 
Pour augmenter 1 maille, faire 1 jeté; tricoter ce jeté torse au tour/rang suivant, pour éviter un 
trou. 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagrammes A.1 à A.3. Voir diagramme (A.2) approprié à la taille. 
Quand on augmente pour le raglan, on va tricoter les nouvelles mailles en point fantaisie comme 
indiqué dans les diagrammes, autrement dit: on doit tricoter ces mailles en jersey jusqu'à ce 
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qu'elles puissent être tricotées en point fantaisie (sur 3 ou 6 mailles). 
 
RAGLAN: 
Pour augmenter 1 maille, faire 1 jeté avant/après A.1 à chaque transition entre le dos/le devant et 
les manches. Tricoter ensuite les jetés ainsi au tour suivant: 
APRÈS A.1: 
Tricoter le jeté à l'endroit, dans le brin arrière (le jeté est incliné à gauche). Il ne forme pas de trou. 
AVANT A.1: 
Glisser le jeté comme pour le tricoter à l'endroit, le remettre sur l'aiguille gauche dans l'autre sens 
et le tricoter à l'endroit, dans le brin avant (le jeté est incliné à droite). Il ne forme pas de trou. 
 
DIMINUTIONS (manches): 
Diminuer 1 maille de chaque côté du fil-marqueur ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles 
avant le fil marqueur, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, 2 mailles endroit (le fil marqueur se 
trouve entre ces 2 mailles), glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille 
endroit et passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée (on a diminué 2 mailles). 
 
 
PULL – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Le col et l'empiècement se tricotent en rond sur aiguille circulaire, à partir de l'épaule droite côté 
dos et de haut en bas. On divise l'empiècement pour le dos/le devant et les manches et on 
continue le dos/le devant en rond sur aiguille circulaire jusqu'aux fentes côté, puis on termine 
chaque partie séparément, en allers et retours sur aiguille circulaire. Les manches se tricotent en 
rond avec la petite aiguille circulaire/les aiguilles doubles pointes. 
 
COL DOUBLÉ: 
Monter 84-88-88-96-96-100 mailles en DROPS Nepal, avec la petite aiguille circulaire 4 et la 
petite aiguille circulaire 5 tenues l'une contre l'autre. Retirer l'aiguille 5 et garder les mailles sur 
l'aiguille circulaire 4 (on obtient ainsi un rang de montage élastique). 
Tricoter en rond, en côtes (1 maille envers, 1 maille endroit) pendant 11 cm. 
Plier maintenant le col en double à l'intérieur et tricoter encore 1 tour de côtes, en tricotant 
ensemble chaque 4ème maille et sa maille correspondante du rang de montage. 
On a maintenant un col doublé. 
Mettre 1 marqueur sur le tour – il sert de repère pour mesurer l'empiècement. 
Lire AUGMENTATIONS et tricoter le tour suivant ainsi: Tricoter 5-5-5-7-7-7 mailles endroit en 
augmentant 1-1-1-5-5-5 mailles à intervalles réguliers (= manche), tricoter A.1 (les mailles de A.1 
doivent continuer celles des côtes), tricoter 23-25-25-27-27-29 mailles endroit en augmentant 7-
11-11-9-9-7 mailles à intervalles réguliers (= devant), tricoter A.1, tricoter 5-5-5-7-7-7 mailles 
endroit en augmentant 1-1-1-5-5-5 mailles à intervalles réguliers (= manche), tricoter A.1, 23-25-
25-27-27-29 mailles endroit en augmentant 7-11-11-9-9-7 mailles à intervalles réguliers (dos), et 
tricoter A.1 = 100-112-112-124-124-124 mailles. BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE 
POUR L'ÉCHANTILLON! 
 
EMPIÈCEMENT: 
Continuer avec l'aiguille circulaire 5 et tricoter ainsi: Augmenter 1 maille pour le RAGLAN – voir ci-
dessus, tricoter A.2 (manche), augmenter 1 maille pour le raglan, tricoter A.1, augmenter 1 maille 
pour le raglan, tricoter A.3A, répéter 3-4-4-4-4-4 fois A.3B, puis tricoter A.3C (devant), augmenter 
1 maille pour le raglan, tricoter A.1, augmenter 1 maille pour le raglan, tricoter A.2 (manche), 
augmenter 1 maille pour le raglan, tricoter A.1, augmenter 1 maille pour le raglan, tricoter A.3A, 
répéter 3-4-4-4-4-4 fois A.3B puis tricoter A.3C (dos), augmenter 1 maille pour le raglan, tricoter 
A.1 (= on a augmenté 8 mailles). 
 
Continuer ainsi en augmentant pour le raglan 18-21-21-15-18-24 fois au total (y compris la 
première augmentation indiquée) tous les 2 tours avant/après chaque A.1 = 244-280-280-244-
268-316 mailles – NOTE: Tricoter les augmentations comme expliqué sous POINT FANTAISIE ci-



dessus. 
Continuer à augmenter pour le raglan tous les 2 tours mais une fois sur 2, on ne va augmenter que 
pour le devant et le dos, autrement dit, on va augmenter tous les 2 tours pour le devant et le dos 
et tous les 4 tours pour les manches (on augmente alternativement 4 et 8 mailles). Augmenter 
ainsi 12-12-12-24-24-24 fois pour le devant et le dos et 6-6-6-12-12-12 fois pour les manches. 
 
On a augmenté 30-33-33-39-42-48 fois au total pour le devant et le dos et 24-27-27-27-30-36 
fois pour les manches. On a 316-352-352-388-412-460 mailles et l'empiècement mesure environ 
22-24-24-29-31-36 cm à partir du marqueur. 
Si l'ouvrage est plus court, continuer à tricoter sans augmenter jusqu'à la longueur indiquée. 
Au tour suivant, tricoter comme avant et diminuer 1 maille dans chaque A.1 en tricotant ensemble 
torse à l'endroit la 3ème et la 4ème maille (on diminue 4 mailles sur ce tour) = 312-348-348-384-
408-456 mailles. 
 
Au tour suivant, diviser pour le dos/le devant et les manches au milieu de chaque A.1 (3 mailles 
pour les manches et 3 mailles pour le devant/le dos). 
En commençant 3 mailles avant le début du tour au milieu du dernier A.1, mettre les 60-66-66-72-
78-90 premières mailles en attente sur un fil pour la manche, monter 6-6-12-12-18-18 mailles 
(côté, sous la manche), tricoter 96-108-108-120-126-138 mailles comme avant (devant – NOTE: 
tricoter maintenant les mailles de A.1 en suivant A.3), glisser les 60-66-66-72-78-90 mailles 
suivantes en attente sur un fil pour la manche, monter 6-6-12-12-18-18 mailles (côté, sous la 
manche), tricoter les 96-108-108-120-126-138 dernières mailles comme avant (dos – tricoter 
maintenant les mailles de A.1 en suivant A.3). 
Terminer le dos/le devant et les manches séparément. Mesurer désormais l'ouvrage à partir d'ici. 
 
DOS & DEVANT: 
= 204-228-240-264-288-312 mailles. Mettre 1 fil marqueur au milieu des 6-6-12-12-18-18 
mailles montées sous chaque manche. Faire suivre les fils au fur et à mesure – ils servent de 
repères pour les fentes des côtés. 
Tricoter A.3 en rond – continuer par le tour approprié du diagramme après l'empiècement. 
Quand l'ouvrage mesure 25-25-27-23-23-20 cm à partir de la division, mettre les 102-114-120-
132-144-156 premières mailles sur l'aiguille circulaire 4 (devant), garder les 102-114-120-132-
144-156 dernières mailles (dos) sur l'aiguille 5. 
 
DEVANT: 
= 102-114-120-132-144-156 mailles. 
Tricoter 1 rang endroit sur l'endroit en augmentant 3 mailles à intervalles réguliers = 105-117-
123-135-147-159 mailles. 
Tricoter ainsi sur l'envers: 1 maille au POINT MOUSSE – voir ci-dessus, *1 maille envers, 1 maille 
endroit*, répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, tricoter 1 maille envers et 1 maille point 
mousse. Continuer en côtes ainsi en allers et retours pendant 8 cm. Rabattre – on peut rabattre à 
l'italienne si on le souhaite. Le pull mesure environ 58-60-62-64-66-68 cm à partir de l'épaule. 
 
DOS: 
Reprendre les 102-114-120-132-144-156 mailles sur l'aiguille circulaire 4 et tricoter de la même 
façon que pour le devant. 
 
MANCHES: 
Reprendre les 60-66-66-72-78-90 mailles en attente sur un des côtés de l'ouvrage avec la petite 
aiguille circulaire/les aiguilles doubles pointes 5 et relever 1 maille dans chacune des 6-6-12-12-
18-18 mailles montées sous la manche = 66-72-78-84-96-108 mailles. Placer un fil marqueur au 
milieu des nouvelles mailles sous la manche. 
Tricoter A.3 en rond (continuer par le tour approprié du diagramme après l'empiècement). 
Quand la manche mesure 4-4-4-3-3-3 cm, diminuer 2 mailles milieu sous la manche – voir 
DIMINUTIONS (tricoter en jersey les mailles que l'on ne peut pas tricoter en point fantaisie). 



Diminuer ainsi 3-6-6-9-12-18 fois au total tous les 10-5-5-3-2-1 cm = 60-60-66-66-72-72 
mailles. Continuer à tricoter jusqu'à ce que la manche mesure 34-33-34-30-29-24 cm à partir de la 
division (ou la longueur souhaitée. Il reste environ 8 cm). 
Continuer avec les aiguilles doubles pointes 4 et tricoter en côtes (1 maille endroit, 1 maille envers) 
pendant 8 cm. Rabattre de la même façon que pour le devant et le dos. La manche mesure environ 
42-41-42-38-37-32 cm à partir de la division. 
Tricoter l'autre manche de la même façon. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit 

 

= 1 maille envers 

 

= glisser 2 mailles sur l'aiguille à torsades derrière l'ouvrage, tricoter 1 maille endroit, reprendre les 2 

mailles sur l'aiguille à torsades et les tricoter à l'endroit 

 

= glisser 1 maille sur l'aiguille à torsades devant l'ouvrage, tricoter 2 mailles endroit, reprendre la 

maille sur l'aiguille à torsades et la tricoter à l'endroit 

 

 
  

 

 



 

 
 


