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Bonjour, c’est le moment des vacances avec en général l’océan pour horizon. 

L’été est là, et avec lui, l’envie irrésistible de se détendre sur la plage et de 

profiter du soleil. Pour parfaire cette expérience, quoi de mieux qu’une 

couverture de plage unique et faite avec amour ? Le tricot est une activité 

créative et relaxante qui permet de créer des pièces uniques et personnalisées. 

Dans cet article, je vous propose une très belle couverture plage tricotée à la 

main, un chef-d’œuvre DIY qui ajoutera une touche d’élégance à vos journées 

estivales. 

Avec des aiguilles ou un crochet, tout est permis. Il n’y a pas de limites, alors 

profitons de cette occasion pour se faire plaisir. L’idéal pour ce genre de 

couverture c’est un fil de coton doux et léger, qui résistera bien à l’humidité et 

sera agréable au contact de la peau. Vous pouvez également choisir des 

couleurs vives et estivales pour apporter une touche de gaieté à votre création. 

 

Ensuite vient le patron, vous suivez un tuto de A jusque Z, comme par exemple 

cette très jolie couverture proposé par Phildar. Sinon il y a l’option échantillon ! 

Si comme moi vous faites un échantillon avant de commencer un modèle. Je 

les garde souvent juste pour le plaisir de les voir de temps autre. Mais à la fin, 

ils s’accumulent. Je les utilise pour faire un pull, un puzzle très agréable à faire. 

Que ce soit du tricot ou du crochet, ou même encore les deux. Le résultat est 

toujours très surprenant et très beau. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
https://track.effiliation.com/servlet/effi.redir?id_compteur=22664735&url=https%3A%2F%2Fwww.happywool.com%2Fp%2Fmodele-couverture-coloree-mod-043239-10.html%3FskuId%3D186131


Personnellement j’adore les fleurs au crochet, une multitude de modèles 

différents, merveilleusement mis en valeurs. Une photo trouvée sur Pinterest, 

vous avez tous les styles de fleurs, et surtout tous les mélanges de couleurs. 

 

Sachez que les points ajourés, comme le point de filet ou le point ajouré en 

éventail, sont particulièrement adaptés pour les couvertures de plage. Car ils 

permettent à l’air de circuler et ajoutent une touche de légèreté à la pièce. 

N’hésitez pas à expérimenter avec différents points pour créer des motifs 

uniques. 

La taille de votre couverture de plage dépendra de vos préférences 

personnelles. Vous pouvez opter pour une taille standard qui vous permettra 

de vous allonger confortablement. Ou choisir une taille plus petite pour une 

utilisation plus polyvalente. Les dimensions courantes sont d’environ 180cm 

sur 90 cm. 

Il faut de la patience pour faire ce genre d’ouvrage, mais le résultat en vaut la 

peine. Surtout que vous pourrez l’utiliser chez vous comme plaid (en la faisant 

un peu plus large dans ce cas). . Ajoutez des bordures si vous le souhaitez, en 

utilisant un point de bordure simple ou un point fantaisie pour une finition 

élégante. 

Une fois votre couverture de plage tricotée, il est temps de lui apporter les 

finitions nécessaires. Rentrez les fils, bloquez votre ouvrage pour lui donner 

une belle forme et une meilleure tenue, puis admirez votre chef-d’œuvre. 

http://bit.ly/44wjGAp


Si vous souhaitez ajouter des embellissements, vous pouvez coudre des 

pompons colorés, des franges ou même des perles le long des bordures. 

Laissez libre cours à votre créativité pour personnaliser votre couverture et en 

faire une pièce unique. 

Ma conclusion pour ce genre d’ouvrage : 

La réalisation d’une couverture de plage tricotée à la main est un projet 

gratifiant qui vous permettra de créer une pièce unique et personnalisée. Avec 

les bons matériaux, un patron adapté, et un peu de patience, vous pouvez 

obtenir une couverture de plage qui allie beauté et fonctionnalité. 

Que vous soyez débutant ou expert en tricot. Cette activité DIY vous permettra 

de vous détendre tout en donnant vie à votre créativité. Alors, lancez-vous 

dans ce projet. Profitez pleinement de vos journées ensoleillées avec une 

couverture de plage tricotée de vos propres mains. 
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Explications de la couverture au tricot Phildar  
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