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Bonjour, je vous propose un Must-Have de la Mode Féminine : le beau cardi, 

enfin cardigan. L’été est une saison merveilleuse, remplie de soleil, de chaleur 

et de moments agréables passés en extérieur. Cependant, cela ne signifie pas 

que vous devez abandonner votre amour pour la mode et les vêtements 

confortables. Parmi les tendances estivales les plus en vogue cette année, le 

cardigan tricoté pour femme se distingue par son élégance décontractée et 

son style intemporel. Le cardigan tricoté est un incontournable de la garde-

robe estivale, ainsi que les façons de le porter avec style. 

Le cardigan tricoté est un vêtement polyvalent qui peut facilement compléter 

de nombreux looks estivaux. Que vous le portiez par-dessus une robe légère et 

aérée ou avec un simple débardeur et un short en jean, le cardigan tricoté 

ajoute une touche de sophistication et de confort à n’importe quelle tenue 

estivale. De plus, il peut être facilement enlevé lorsque les températures 

augmentent, ce qui en fait un choix pratique pour les journées où la météo est 

changeante. 

 

Ce très beau gilet en est un exemple. Il provient de Drops Design. J’aime 

beaucoup ce genre de dessin qui associe des points simples avec des jours 

tout aussi simple. Le résultat est juste superbe. D’autant que les manches 
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tricotées en jersey endroit mettent en valeur le gilet. Pas de surcharge, juste 

parfait. 

Lorsque vous choisissez un cardigan tricoté pour l’été, privilégiez des 

matériaux légers et respirants tels que le coton ou le lin. Ces tissus naturels 

permettent à l’air de circuler, évitant ainsi la sensation d’étouffement souvent 

associée aux tricots plus épais. Optez pour des fils fins et des motifs ajourés 

pour un cardigan qui vous gardera au frais tout en ajoutant une texture subtile 

à votre tenue. C’est le cas ici, car ce cardigan se tricote avec un coton. 

Les explications vont de la tailles XS au XXL. Attention il se porte plutôt large, 

c’est à prendre en compte quand vous reprenez vos mesures. Vous le tricotez 

avec des aiguilles n°4 pour la partie en côtes, ensuite vous continuez avec des 

aiguilles n°5. 

Sachez que vous pouvez le tricoter avec des aiguilles droites, car chaque pièce 

se réalise séparément. C’est parfait ! 

Je trouve que les points utilisés sont parfaits pour les débutantes, un bel 

exercice dans le jeu des mailles endroits et envers. Tout comme les points 

ajourés vraiment agréables à réaliser. 

Lorsque vous choisissez un cardigan tricoté pour l’été, privilégiez des 

matériaux légers et respirants tels que le coton ou le lin. Ces tissus naturels 

permettent à l’air de circuler, évitant ainsi la sensation d’étouffement souvent 

associée aux tricots plus épais. Optez pour des fils fins et des motifs ajourés 

pour un cardigan qui vous gardera au frais tout en ajoutant une texture subtile 

à votre tenue. 

Lorsque vous choisissez un cardigan tricoté pour l’été, privilégiez des 

matériaux légers et respirants tels que le coton ou le lin. Ces tissus naturels 

permettent à l’air de circuler, évitant ainsi la sensation d’étouffement souvent 

associée aux tricots plus épais. Optez pour des fils fins et des motifs ajourés 

pour un cardigan qui vous gardera au frais tout en ajoutant une texture subtile 

à votre tenue. 

L’un des avantages du cardigan tricoté est sa capacité à créer des 

superpositions légères et élégantes. Vous pouvez le porter sur une robe d’été 

ou le nouer autour de votre taille pour un effet bohème. Associez-le à un jean 

skinny et à un débardeur basique pour une tenue décontractée et chic. Les 



possibilités de superposition sont infinies. Ce qui vous permet de créer des 

looks uniques et adaptés à votre style personnel. 

Mon avis sur ce gilet : 

J’adore ce genre de veste qui se porte avec élégance. Que ce soit à l’extérieur 

ou chez soi quand il y a une petite fraîcheur. Le seul bémol pour moi, ce sont 

les manches : trop large pour moi et trop grande. Même si c’est la tendance 

aujourd’hui, nous sommes loin du côté pratique. Ne serait-ce qu’en conduisant 

où la manche se prend dans le levier de vitesse. Par expérience c’est 

désagréable. Pour la longueur, je reconnais que remonter les manches sur le 

bras me plaît. Mais il y a un risque de déformation de la bordure. J’avoue que 

j’ai un côté maniaque … ou plutôt pratique. 

C’est parfois très beau sur le papier ou la photo, mais après … chacun son avis ! 

L’un des avantages du cardigan tricoté est sa capacité à créer des 

superpositions légères et élégantes. Vous pouvez le porter sur une robe d’été 

ou le nouer autour de votre taille pour un effet bohème. Associez-le à un jean 

skinny et à un débardeur basique pour une tenue décontractée et chic. Les 

possibilités de superposition sont infinies. Ce qui vous permet de créer des 

looks uniques et adaptés à votre style personnel. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
TAILLE : XS - S - M - L - XL - XXL 
 
LAINE: 
DROPS PARIS de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
550-650-700-750-850-900 g coloris 69, pistache 
 
BOUTONS: 
BOUTONS DROPS N° 611: 6 dans toutes les tailles. 
 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 5 - en 40 et 80 cm. 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 4 - en 40 et 80 cm. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 5 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4. 
On peut utiliser la technique du MAGIC LOOP – il faut alors seulement une aiguille circulaire de 80 
cm de chaque taille. 
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ÉCHANTILLON: 
17 mailles en largeur et 22 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est juste une indication. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines. 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
1 côte mousse = 2 rangs endroit. 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagrammes A.1 à A.4. Les diagrammes montrent tous les rangs, vus sur l'endroit. 
BOUTONNIÈRES: 
Ouvrir les boutonnières sur la bordure du devant droit. 1 BOUTONNIÈRE = Tricoter ensemble à 
l'endroit la 3ème et la 4ème maille à partir du bord, faire 1 jeté; au rang suivant, tricoter le jeté à 
l'endroit pour qu'il forme un trou. 
Ouvrir les boutonnières quand l'ouvrage mesure: 
Taille XS: 8, 17, 25, 33, 41 et 49 cm 
Taille S: 8, 17, 26, 34, 42 et 50 cm 
Taille M: 8, 17, 26, 35, 44 et 52 cm 
Taille L: 8, 17, 26, 35, 44 et 53 cm 
Taille XL: 8, 17, 26, 35, 45 et 55 cm 
Taille XXL: 8, 17, 27, 37, 47 et 57 cm 
 
DIMINUTIONS (manches): 
Diminuer 1 maille de chaque côté du fil marqueur ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles 
avant le fil marqueur, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, 2 mailles endroit (le fil marqueur se 
trouve entre ces 2 mailles), glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille 
endroit et passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée. 
 
 
GILET – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Le dos et les devants se tricotent séparément en allers et retours, de bas en haut. On assemble les 
différentes pièces ensemble. On relève les mailles autour des emmanchures et on tricote les 
manches d'abord en allers et retours, puis en rond avec la petite aiguille circulaire/les aiguilles 
doubles pointes. On tricote le col à la fin. 
 
DOS: 
Monter 104-108-116-124-132-140 mailles avec l'aiguille circulaire 4 en DROPS Paris. Tricoter 1 
rang envers sur l'envers. Tricoter ensuite sur l'endroit ainsi: 1 maille au POINT MOUSSE – voir ci-
dessus, * 2 mailles endroit, 2 mailles envers*, tricoter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles, tricoter 
2 mailles endroit et 1 maille au point mousse. Continuer en côtes ainsi pendant 6 cm. Tricoter 1 
rang endroit sur l'endroit et diminuer 17-15-17-19-21-23 mailles à intervalles réguliers = 87-93-
99-105-111-117 mailles. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 5. Tricoter en jersey avec 1 maille point mousse de chaque côté. 
BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
Quand l'ouvrage mesure 8-7-7-8-8-8 cm, tricoter ainsi sur l'endroit: 1 maille point mousse, A.1A, 
répéter A.1B jusqu'à ce qu'il reste 1 maille, 1 maille point mousse. 
Quand A.1 est terminé en hauteur, tricoter ainsi: 1 maille point mousse, A.2B, répéter A.2C jusqu'à 
ce qu'il reste 1 maille, 1 maille point mousse (dans A.2C, tricoter la dernière maille du rang 7 avec 
la maille suivante). Continuer ainsi – EN MÊME TEMPS au dernier rang de A.2, ajuster le nombre 
de mailles à 86-94-98-106-110-118 mailles. Quand A.2 est terminé, tricoter A.3 avec 1 maille 
point mousse de chaque côté jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 24-24-25-26-27-28 cm (arrêter 
après un rang sur l'envers). 
Tricoter maintenant encore une fois A.2 de la même façon – EN MÊME TEMPS au premier rang, 
ajuster le nombre de mailles à 87-93-99-105-111-117 mailles. Tricoter ensuite A.3 avec 1 maille 



point mousse de chaque côté – EN MÊME TEMPS au premier rang, ajuster le nombre de mailles à 
86-94-98-106-110-118 mailles. 
Quand l'ouvrage mesure 37-37-38-39-40-41 cm, rabattre pour les emmanchures 2-4-5-4-5-10 
mailles au début des 2 rangs suivants = 82-86-88-98-100-98 mailles. Continuer A.3 avec 1 maille 
point mousse de chaque côté jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 38-39-41-42-44-46 cm à partir du 
rang de montage et ajuster le nombre de mailles à 80-88-88-100-100-100 mailles au dernier rang. 
Tricoter ainsi sur l'endroit: 1 maille point mousse, A.4A au-dessus des 3-1-1-1-1-1 mailles 
suivantes, répéter A.4B jusqu'à ce qu'il reste 4-2-2-2-2-2 mailles, tricoter A.4A au-dessus des 3-1-
1-1-1-1 mailles suivantes et terminer par 1 maille point mousse. 
Quand A.4 est terminé, tricoter A.3 avec 1 maille point mousse de chaque côté jusqu'à la fin. En 
même temps, quand l'ouvrage mesure 52-54-56-58-60-62 cm, rabattre les 24-24-24-26-26-26 
mailles centrales pour l'encolure et terminer chaque épaule séparément. Au début du rang suivant 
à partir de l'encolure, rabattre 1 maille = 27-31-31-36-36-36 mailles pour l'épaule. Tricoter jusqu'à 
ce que l'ouvrage mesure 54-56-58-60-62-64 cm. Rabattre légèrement souplement à l'endroit sur 
l'endroit. Tricoter l'autre épaule de la même façon. 
 
DEVANT DROIT: 
Monter 57-61-65-69-73-77 mailles avec l'aiguille circulaire 4 en DROPS Paris. Tricoter 1 rang 
envers sur l'envers. Tricoter ensuite sur l'endroit (à partir du milieu devant) ainsi: 6 mailles point 
mousse (bordure devant), * 2 mailles endroit, 2 mailles envers*, tricoter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 
3 mailles, tricoter 2 mailles endroit et 1 maille point mousse. Continuer en côtes ainsi pendant 6 
cm. 
Tricoter 1 rang endroit sur l'endroit en diminuant 7-8-9-10-11-12 mailles à intervalles réguliers (ne 
pas diminuer dans les mailles de bordure devant) = 50-53-56-59-62-65 mailles. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 5. 
Tricoter en jersey avec 6 mailles de bordure devant au point mousse et 1 maille lisière au point 
mousse sur le côté. Quand l'ouvrage mesure 8-7-7-8-8-8 cm, tricoter sur l'endroit ainsi: 6 mailles 
point mousse, A.1A, répéter A.1B jusqu'à ce qu'il reste 1-2-1-2-1-2 mailles, A.1a au-dessus des 0-
1-0-1-0-1 mailles suivantes et 1 maille point mousse. 
Quand A.1 est terminé en hauteur, tricoter ainsi: 6 mailles point mousse, A.2A au-dessus des 3-1-
0-1-0-1 mailles suivantes, A.2B, répéter A.2C jusqu'à ce qu'il reste 4-3-1-3-1-3 mailles, A.2A au-
dessus des 3-2-0-2-0-2 mailles suivantes, 1 maille point mousse. 
À l'avant-dernier rang de A.2, ajuster le nombre de mailles à 51-55-55-59-63-67 mailles. 
Quand A.2 est terminé, en hauteur, tricoter A.3 avec 6 mailles point mousse milieu du devant et 1 
maille point mousse sur le côté jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 24-24-25-26-27-28 cm – ajuster 
sur le dos. Tricoter encore une fois A.2 de la même façon – EN MÊME TEMPS au premier rang 
ajuster le nombre de mailles à 50-53-56-59-62-65 mailles. 
Tricoter ensuite A.3 avec 6 mailles de bordure devant au point mousse et 1 maille point mousse 
sur le côté – EN MÊME TEMPS au premier rang ajuster le nombre de mailles à 51-55-55-59-63-
67 mailles. Quand l'ouvrage mesure 37-37-38-39-40-41 cm, rabattre 2-4-5-4-5-10 mailles au 
début du rang suivant à partir du côté = 49-51-50-55-58-57 mailles. 
Continuer A.3 avec 6 mailles de bordure devant au point mousse et 1 maille point mousse sur le 
côté jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 38-39-41-42-44-46 cm à partir du rang de montage – 
ajuster sur le dos. 
Tricoter le rang sur l'endroit suivant ainsi: 6 mailles point mousse, A.4A au-dessus des 3-5-3-1-1-2 
mailles suivantes, répéter A.4B jusqu'à ce qu'il reste 3-5-4-1-2-2 mailles, A.4A au-dessus des 2-4-
3-0-1-1 mailles suivantes, 1 maille point mousse. À l'avant-dernier rang de A.4, ajuster le nombre 
de mailles à 49-51-51-57-57-57 mailles. 
Quand A.4 est terminé, tricoter A.3 avec 6 mailles au point mousse milieu du devant et 1 maille 
point mousse sure le côté jusqu'à la fin. Quand l'ouvrage mesure 48-50-52-53-55-57 cm, mettre 
en attente les 11-11-11-12-13-13 mailles côté milieu devant sur un fil pour l'encolure; pour éviter 
de couper le fil, tricoter ces mailles avant. Rabattre ensuite au début de chaque rang à partir de 
l'encolure: 1 fois 3 mailles, 4-3-3-2-2-2 fois 2 mailles et 0-0-0-2-1-1 fois 1 maille = 27-31-31-36-
36-36 mailles pour l'épaule. Tricoter jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 54-56-58-60-62-64 cm. 
Rabattre légèrement souplement à l'endroit sur l'endroit. 



 
DEVANT GAUCHE: 
Monter 57-61-65-69-73-77 mailles avec l'aiguille circulaire 4 en DROPS Paris. Tricoter 1 rang 
envers sur l'envers. Tricoter ensuite sur l'endroit (à partir du côté) ainsi: 1 maille point mousse, * 2 
mailles endroit, 2 mailles envers*, tricoter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 8 mailles, tricoter 2 mailles 
endroit et 6 mailles point mousse (bordure devant). Continuer en côtes ainsi pendant 6 cm. 
Tricoter 1 rang endroit sur l'endroit en diminuant 7-8-9-10-11-12 mailles à intervalles réguliers (ne 
pas diminuer dans les mailles de bordure devant) = 50-53-56-59-62-65 mailles. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 5. 
Tricoter en jersey avec 1 maille lisière au point mousse sur le côté et 6 mailles de bordure devant 
au point mousse. Quand l'ouvrage mesure 8-7-7-8-8-8 cm, tricoter sur l'endroit ainsi: 1 maille 
point mousse, A.1A au-dessus des 0-1-0-1-0-1 mailles suivantes, répéter A.1B jusqu'à ce qu'il 
reste 7 mailles, tricoter A.1a et 6 mailles point mousse. 
Quand A.1 est terminé, tricoter A.2 ainsi: 1 maille point mousse, A.2A au-dessus des 3-2-0-2-0-2 
mailles suivantes, répéter A.2C jusqu'à ce qu'il reste 10-8-7-8-7-8 mailles, A.2B, tricoter A.2A au-
dessus des 3-1-0-1-0-1 mailles suivantes, et 6 mailles point mousse. 
À l'avant-dernier rang de A.2, ajuster le nombre de mailles à 51-55-55-59-63-67 mailles. 
Quand A.2 est terminé en hauteur, tricoter A.3 (commencer par les 2 dernières mailles du 
diagramme pour terminer par les mailles endroit avant les mailles de la bordure devant), avec 1 
maille point mousse sur le côté et 6 mailles de bordure devant au point mousse jusqu'à ce que 
l'ouvrage mesure 24-24-25-26-27-28 cm. Tricoter A.2 encore une fois de la même façon – EN 
MÊME TEMPS au premier rang ajuster le nombre de mailles à 50-53-56-59-62-65 mailles. 
Tricoter maintenant avec A.3 avec 6 mailles de bordure devant au point mousse et 1 maille point 
mousse sur le côté – EN MÊME TEMPS au premier rang ajuster le nombre de mailles à 51-55-55-
59-63-67 mailles. Quand l'ouvrage mesure 37-37-38-39-40-41 cm, rabattre pour l'emmanchure 
2-4-5-4-5-10 mailles au début du rang suivant à partir du côté = 49-51-50-55-58-57 mailles. 
Continuer A.3 avec 1 maille point mousse sur le côté et 6 mailles point mousse milieu du devant 
jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 38-39-41-42-44-46 cm à partir du rang de montage – ajuster sur 
le dos. 
Tricoter le rang sur l'endroit suivant ainsi: 1 maille point mousse, A.4A au-dessus des 2-4-3-0-1-1 
mailles suivantes, répéter A.4B jusqu'à ce qu'il reste 9-11-9-7-7-8 mailles, tricoter A.4A au-dessus 
des 3-5-3-1-1-2 mailles suivantes, et 6 mailles point mousse. À l'avant-dernier rang de A.4, ajuster 
le nombre de mailles à 49-51-51-57-57-57 mailles. 
Quand A.4 est terminé, tricoter A.3 avec 1 maille point mousse sur le côté et 6 mailles de bordure 
devant au point mousse jusqu'à la fin. Quand l'ouvrage mesure 48-50-52-53-55-57 cm, mettre en 
attente pour l'encolure les 11-11-11-12-13-13 mailles côté milieu devant sur un fil; tricoter ces 
mailles avant pour éviter de couper le fil. Continuer ainsi et rabattre au début de chaque rang à 
partir de l'encolure: 1 fois 3 mailles, 4-3-3-2-2-2 fois 2 mailles et 0-0-0-2-1-1 fois 1 maille = 27-
31-31-36-36-36 mailles pour l'épaule. Tricoter jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 54-56-58-60-62-
64 cm. Rabattre légèrement souplement à l'endroit sur l'endroit. 
 
ASSEMBLAGE: 
Faire la couture des épaules. 
 
MANCHES: 
Avec l'aiguille circulaire 5, relever sur l'endroit 61-65-68-71-75-78 mailles à 1 maille lisière du 
bord le long de l'emmanchure (ne pas relever de mailles dans les mailles rabattues sous la manche). 
Mettre 1 marqueur au milieu du rang – on va mesurer la manche à partir d'ici. Tricoter en jersey en 
allers et retours pendant 2-2-4-2-4-5 cm. 
Joindre et continuer en rond avec la petite aiguille circulaire/les aiguilles doubles pointes 5. Mettre 
1 fil marqueur au début du tour et faire suivre ce fil marqueur. En commençant au fil marqueur, 
tricoter en jersey. Quand la manche mesure 6-6-8-6-8-8 cm à partir du marqueur du dessus de la 
manche, diminuer 2 mailles sous la manche – voir DIMINUTIONS. Diminuer ainsi 8-9-10-11-12-
13 fois au total tous les 4-3½-3-3-2½-2½ cm = 45-47-48-49-51-52 mailles. Continuer à tricoter 
jusqu'à ce que la manche mesure 39-39-40-38-39-40 cm à partir du marqueur. Tricoter 1 tour 



endroit en augmentant 7-9-8-11-13-12 mailles à intervalles réguliers = 52-56-56-60-64-64 
mailles. 
Continuer avec les aiguilles doubles pointes 4 et tricoter en côtes (2 mailles endroit, 2 mailles 
envers) pendant 8 cm. Rabattre légèrement souplement. La manche mesure environ 47-47-48-46-
47-48 cm. 
Tricoter l'autre manche de la même façon. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre le bas des emmanchures – voir schéma. Coudre les côtés à 1 maille lisière du bord – en 
commençant à l'emmanchure, coudre les côtés jusqu'aux côtes pour former une fente sur les 
côtés. 
 
COL: 
Relever sur l'endroit 78 à 86 mailles autour de l'encolure (y compris les mailles en attente) avec 
l'aiguille circulaire 4 en DROPS Paris. Le nombre de mailles doit être divisible par 4+2. Tricoter 
ainsi à partir du milieu devant: 6 mailles point mousse, *2 mailles endroit, 2 mailles envers*, tricoter 
de *-* jusqu'à ce qu'il reste 8 mailles, tricoter 2 mailles endroit, 6 mailles point mousse. Continuer 
en côtes ainsi pendant 6 cm. Rabattre légèrement souplement. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 

 

= 1 maille envers sur l'endroit endroit sur l'envers 

 

= faire 1 jeté entre 2 mailles; au rang suivant, tricoter le jeté à l'envers (il doit former un trou) 

 

= 2 mailles ensemble à l'endroit 

 

= glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille endroit et passer la maille glissée 

par-dessus la maille tricotée 

 

= glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit et passer la 

maille glissée par-dessus les mailles tricotées ensemble 

 

= coudre le haut des manches le long des emmanchures: Coudre b contre B 

 

 

 



 

 
 

 
 

 

 

https://lagrenouilletricote.com/cardigan-col?relatedposts_hit=1&relatedposts_origin=54563&relatedposts_position=0
https://lagrenouilletricote.com/cardigan-col?relatedposts_hit=1&relatedposts_origin=54563&relatedposts_position=0

