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Bonjour, ce n’est pas parce ce que nous sommes en été qu’il faut ignorer les 

tricots avec des points qui font la renommée des pulls au tricot un made 

anglais. Pour causer français : des pulls avec des côtes et des torsades. J’aime 

beaucoup les torsades qui offrent une infinité de combinaisons. Tout comme 

j’aime beaucoup les tricots réalisés en côtes. Ce point permet une mise en 

valeur de la silhouette très agréable. Et qui dit été, dit sans manche, alors ce 

modèle remplit toutes les conditions. 

 
Un pull proposé par Drops Design. De plus vous avez la possibilité d’ajouter 

des manches courtes si vous le souhaitez. Un pull qui deviendra vite votre 

favori. 

Vous allez apprécier tricoter ce débardeur simplement fait de côtes, mais avec 

en plus un dessin de torsades central. Un touche légère de travail qui fait toute 

la différence. Pas besoin de faire compliqué pour que ce soit beau. C’est le cas 

avec ce vêtement qui allie la simplicité à la classe. 

Si vous le souhaitez, des manches courtes sont expliquées. Idéal pour les 

soirées fraîches d’été, le pull à manches courtes en coton ou en lin tricoté est 

un must-have pour toute femme qui souhaite ajouter une touche anglaise à sa 

garde-robe estivale. Autant profiter des deux versions. 

Les explications vont de la taille XS au XXL, Si vous le souhaitez, vous pouvez 

tout à fait le faire pour une taille plus grande encore. Il vous suffit de rajoutez 

des mailles de chaque côté. Faites quand même attention dans le nombre de 

mailles ajoutées au montage, il faut que les côtes soient raccord au moment 
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de la couture. Sinon, vous allez vous retrouvez avec une bande large de jersey 

endroit ou hiver. C’est un détail, mais il a son importance au moment des 

finitions. 

Ce pull se tricote avec des aiguilles n°5. En principe c’est avec des aiguilles 

circulaires que vous le faites, puisque les explications vont dans ce sens. mais si 

comme moi vous êtes allergique à ce genre d’aiguilles. Sachez que vous 

pouvez tout à fait utiliser des aiguilles droites. Il faut simplement diviser le 

nombre de mailles à monter par deux. Et surtout faire attention à ce que le 

dessin des torsades soit bien centrer sur le devant. 

Un petit col vient terminer ce pull. Toujours dans l’esprit des aiguilles droites, 

au moment de tricoter ce col rien de plus simple avec des aiguilles droites. Il 

vous suffit de ne coudre qu’une épaule. Vous relevez les mailles que vous 

mettez sur votre aiguille et tricoter en aller-retour. Lorsque votre col est fini, 

vous faites la 2e couture de l’épaule en incluant le col. 

Le résultat est parfait et invisible, à la condition que vous ayez également fait 

attention au raccord au moment du montage des mailles. 

Enfin si vous préférez le modèle avec les manches, c’est un bon choix. Il vous 

permet de porter un peu plus longtemps ce pull très classe. Autant en profiter 

Ce que je pense d’un débardeur au tricot un made anglais : 

Qu’il faut en profiter, j’aime beaucoup la classe que ce genre de pull apporte. Il 

est simple avec une touche de torsades. C’est le genre de tricot que je conseille 

vivement aux débutantes. Et même si vous calez sur les torsades, pas de 

panique ! Faites ce débardeur sans le dessin central. Le plus important c’est de 

le réussir. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design. 

Explications 
Taille : XS / S – M – L/XL – XXL 
 
Fournitures : DROPS Paris de Garnstudio 
Version sans manches : 300-350-400-450 g coloris n° 44, brun 
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Version avec manches : 400-450-500-550 g coloris n° 44, brun 
 
Aiguilles circulaire et doubles pointes DROPS n° 5 
(+ ou – grosses pour obtenir l'échantillon) 
ÉCHANTILLON : 17 m x 22 rangs = 10 x 10 cm en jersey 
 
CÔTES : * 2 m end, 4 m env * répéter de * à * 
 
POINT FANTAISIE : voir diagramme ci dessous. Le diagramme montre le point fantaisie sur 
l'endroit. 
 
POINT MOUSSE en allers retours : tricoter tous les rangs à l'endroit 
 
DIMINUTIONS emmanchures : toutes les diminutions se font sur l'endroit 
Version sans manches : diminuer à 3 m du bord (ces 3 m sont tricotées à l'endroit sur l'endroit) 
Version avec manches : diminuer à 2 m du bord (ces 2 m sont tricotées à l'endroit sur l'endroit) 
Après les 2/3 m : glisser 1 m à l'end, 1 m end, passer la m glissée par dessus la m tricotée 
Avant les 2/3 m : 2 m ens à l'endroit 
 
RÉALISATION 
DOS & DEVANT 
Pour la version sans manches, suivre les instructions avant les (-), pour la version avec manches, 
suivre les instructions entre les (-); si un seul nombre est indiqué, il est valable pour les 2 versions. 
Avec l'aiguille circulaire monter 132-156-180-204 m, joindre et tricoter en côtes. Placer un 
marqueur de chaque côté au milieu de la section 2 m end (il y a 66-78-90-102 m entre les 
marqueurs). 
Lire attentivement la suite avant de continuer. 
A 19-21-23-25 cm de hauteur totale, tricoter le point fantaisie M1 sur les 20 m centrales (tricoter 
les autres mailles comme avant). Après M1, continuer en côtes sur toutes les maille. 
 
Version sans manche : EN MÊME TEMPS, à 33-35-36-38 cm de hauteur totale, tricoter 4 rangs au 
point mousse sur les 10 m de chaque côté (=5 m de chaque côté de chaque marqueur), puis 
rabattre les 6 m du milieu de chaque côté pour les emmanchures. Terminer chaque partie 
séparément. 
 
Version avec manches : EN MÊME TEMPS, à 34-36-37-39 cm de hauteur totale, rabattre 8 m de 
chaque côté pour les emmanchures (=4 m de chaque côté du marqueur). Terminer chaque partie 
séparément. 
 
DEVANT = 60-72-84-96 (58-70-82-94) m 
Garder 2 (1) m lis au point mousse côté emmanchures et diminuer 1 m pour les emmanchures de 
chaque côté 0-6-6-12 fois tous les 2 rangs -voir diminutions ci dessus = 60-60-72-72 (58-58-70-
70) m. A 44-47-50-53 cm de hauteur totale, mettre en attente sur un arrêt de mailles les 12 m 
centrales. Continuer à diminuer tous les 2 rangs côté encolure : 2 fois 2 m et 4 fois 1 m = 16-16-
22-22 (15-15-21-21) m pour chaque épaule. A 52-55-58-61 cm rabattre toutes les mailles en 
point fantaisie. 
 
DOS = 60-72-84-96 (58-70-82-94) m. Former les emmanchures comme pour le devant. A 50-53-
56-59 cm de hauteur totale, mettre en attente pour l'encolure les 24 m centrales, puis diminuer 2 
m côté encolure au rang suivant = 16-16-22-22 (15-15-21-21) m pour chaque épaule. A 52-55-
58-61 cm de hauteur totale, rabattre toutes les mailles en point fantaisie. 
 
MANCHES 
Avec les aiguilles doubles pointes monter 48-48-54-54 m, joindre et placer un marqueur au début 



du rang. Tricoter en côtes avec le marqueur au milieu d'une section 2 m end. A 5-4-3-2 cm de 
hauteur totale, augmenter 1 m de chaque côté des 2 m end du marqueur 3-5-6-8 fois tous les 10-
5-5-3 rangs – tricoter les augmentations à l'envers = 54-58-66-70 m. A 17-16-16-14 cm de 
hauteur totale, rabat 4 m de chaque côté du marqueur et terminer en allers retours. Continuer à 
diminuer de chaque côté tous les 2 rangs : 3-2-3-3 fois 2 m, 1-2-2-5 fois 2 m puis 2 m jusqu'à 23-
24-24-25 cm de hauteur totale, puis 1 fois 3 m. Rabattre les mailles restantes, la manche mesure 
environ 24-25-25-26 cm de hauteur totale. 
 
ASSEMBLAGE : coudre les épaules 
Bordure d'encolure : avec les aiguilles doubles pointes relever autour de l'encolure 72 m (nbe 
multiple de 6, y compris les m en attente). Joindre et tricoter en côtes – faire suivre les côtes du 
milieu devant et du milieu dos. Continuer en point fantaisie à environ 8 cm de hauteur de col. 
Coudre les manches. 

Diagramme 

 

= 1 m end sur l'end 

 

= 1 m env sur l'env 

 

= mettre 2 m sur l'aiguille auxiliaire derrière l'ouvrage, 2 m end, reprendre les 2 m en attente et les 

tricoter à l'envers 

 

= mettre 2 m sur l'aiguille auxiliaire devant l'ouvrage, 2 m env, reprendre les 2 m en attente et les 

tricoter à l'endroit 

 

= mettre 2 m sur l'aiguille auxiliaire derrière l'ouvrage, 2 m end, reprendre les 2 m en attente et les 

tricoter à l'endroit 



 

 
 


