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Bonjour, je vous propose aujourd’hui un modèle tricot coton. . Il s’agit d’un 

débardeur léger et aéré, parfait pour les journées chaudes. Un pull que vous 

tricotez avec un point très facile, surtout pour les débutantes. il s’agit du point 

de riz, un classique dans les points de bases. Mais le résultat est toujours 

garanti avec un effet texturé très agréable. Vous le portez avec tous les styles : 

pantalon, short ou jupe. 

Une forme qui met en valeur votre taille, une encolure juste ce qu’il faut. Des 

emmanchures ni trop larges, ni trop petites : elles viennent couvrir 

délicatement vos épaules. Vous l’aurez compris, c’est un coup de cœur ! 

 

Ce top est plutôt court, c’est à dire : je montre mon nombril, chose que j’adore 

faire … mais pour les plus frileuses, rien ne vous empêche de le faire plus long 

et même plus court, à la façon crop top. Vous devez juste prévoir le nombre de 

pelotes en fonction de la longueur voulue. Attention, ici le travail se fait avec 2 

fils d’où ce joli effet granité. 

Ce modèle provient de Drops Design. En principe il se tricote avec des aiguilles 

circulaires, je vous rassure les aiguilles droites sont possibles. En effet ce pull se 

travaille en aller-retour. Alors pas de prise de tête, avec ce vêtement car tout 

est permis. Le seul conseil que je rajoute aux explications : c’est de faire un 

nombre de mailles impair. Une solution de facilité, car vous recommencez 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
http://bit.ly/42rIzvn


chaque nouveau rang toujours avec la même maille, soit endroit, soit envers. 

Vous n’avez pas à regarder à chaque fois comment votre rang se commence. 

Les explications vont de la taille S au XXXL. Suivant la taille choisie vous aurez 

besoin de 100 à 200g pour chaque couleur. Revoyez la quantité de pelotes si 

vous changez de fils ou de marques. 

Pour les aiguilles, vous avez le choix entre les circulaires et les droites. Vous 

commencez avec des n°3.5 pour toutes les parties en côtes, ensuite vous 

continuez avec des 4.5. Vous aurez également besoin d’un crochet n°4 pour la 

finition des emmanchures et de l’encolure. C’est le détail qui met en valeur 

votre pull. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
TAILLE : S – M – L – XL – XXL – XXXL 
 
DROPS SAFRAN de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
150-150-150-200-200-200 g coloris n° 18, naturel 
150-150-150-150-200-200 g coloris 56, rose poudré 
 
ÉCHANTILLON: 
18 mailles en largeur et 30 rangs en hauteur au point de riz avec 2 fils = 10 x 10 cm. 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n°4,5 – en 60 ou 80 cm, pour le point de riz. 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n°3,5 – en 60 ou 80 cm, pour les côtes. 
CROCHET DROPS n°4 – pour la bordure autour de l'encolure et des emmanchures. 
La taille des aiguilles est uniquement à titre indicatif! Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines. 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
1 côte mousse = tricoter 2 rangs endroit. 
 
POINT FANTAISIE:  
Voir diagramme A.1. Les diagrammes montrent tous les rangs, vus sur l'endroit. 
 
AUGMENTATIONS (côtés top): 
Pour augmenter 1 maille à 1 maille lisière au point mousse du bord de chaque côté, faire 1 jeté. Au 
rang suivant, tricoter les jetés torse pour éviter les trous. Tricoter ensuite les augmentations au 
point de riz (A.1). 
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TOP – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Se tricote au point de riz avec une bordure en côtes en bas. Tricoter le dos et le devant 
séparément, en allers et retours sur aiguille circulaire, de bas en haut. Assembler aux épaules et les 
côtés. Crocheter ensuite une bordure autour de l'encolure et des emmanchures. 
 
DOS: 
Monter 70-76-84-92-100-112 mailles (y compris 1 maille lisière de chaque côté) avec l'aiguille 
circulaire 3,5 et 1 fil naturel + 1 fil rose poudré (= 2 fils). Tricoter 1 rang envers sur l'envers. 
Tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 1 maille lisière au POINT MOUSSE - voir ci-dessus – *1 
maille endroit, 1 maille envers*, répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 1 maille, et terminer par 1 
maille lisière au point mousse. Continuer en côtes ainsi pendant 3 cm. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 4,5 et tricoter en suivant A.1, avec 1 maille lisière au point 
mousse de chaque côté. BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
Quand l'ouvrage mesure 5 cm, augmenter 1 maille de chaque côté – voir AUGMENTATIONS. 
Augmenter ainsi 4 fois au total tous les 4-4-4-4-5-5 cm de chaque côté = 78-84-92-100-108-120 
mailles. 
Continuer à tricoter jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 20-21-22-23-24-25 cm. 
Rabattre maintenant pour les emmanchures au début de chaque rang de chaque côté: 1-1-1-2-2-3 
fois 3 mailles, 1-2-3-3-4-5 fois 2 mailles et 2-2-3-3-4-4 fois 1 maille de chaque côté = il reste 64-
66-68-70-72-74 mailles. 
Continuer à tricoter jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 32-34-36-38-40-42 cm. Au rang suivant, 
rabattre les 28-28-30-30-32-32 mailles centrales pour l'encolure et terminer chaque épaule 
séparément. Continuer en rabattant pour l'encolure au début de chaque rang à partir de l'encolure: 
2 fois 1 maille = il reste 16-17-17-18-18-19 mailles pour l'épaule. Continuer à tricoter jusqu'à ce 
que l'ouvrage mesure 36-38-40-42-44-46 cm. Rabattre. Tricoter l'autre épaule de la même façon. 
 
DEVANT: 
Monter et tricoter comme pour le dos jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 26-28-29-31-32-34 cm. Au 
rang suivant, rabattre les 14-14-16-16-18-18 mailles centrales pour l'encolure et terminer chaque 
épaule séparément. Continuer et rabattre pour l'encolure au début de chaque rang à partir de 
l'encolure: 3 fois 2 mailles et 3 fois 1 maille = il reste 16-17-17-18-18-19 mailles pour l'épaule. 
Continuer à tricoter jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 36-38-40-42-44-46 cm. Rabattre. Tricoter 
l'autre épaule de la même façon. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre les mailles rabattues des épaules entre elles. Faire la couture des côtés à 1 maille lisière au 
point mousse des bords. 
 
BORDURE AU CROCHET AUTOUR DE L'ENCOLURE: 
En commençant au milieu de l'une des deux épaules, crocheter autour de l'encolure avec 2 fils 
naturel et le crochet 4 ainsi: 1 maille serrée dans la 1ère maille, *1 maille en l'air, sauter 1 maille, 1 
maille serrée dans la maille suivante*, répéter de *-* tout autour de l'encolure et terminer par 1 
maille en l'air et 1 maille coulée dans la 1ère maille serrée au début du tour. 
 
BORDURE AU CROCHET AUTOUR DES EMMANCHURES: 
En commençant au milieu d'un côté, crocheter autour de l'emmanchure avec 2 fils naturel et le 
crochet 4 ainsi: 1 maille serrée dans la 1ère maille, *1 maille en l'air, sauter 1 maille, 1 maille serrée 
dans la maille suivante*, répéter de *-* tout autour de l'emmanchure, et terminer par 1 maille en 
l'air et 1 maille coulée dans la 1ère maille serrée au début du tour. Crocheter la même bordure 
autour de l'autre emmanchure. 

Diagramme 



 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 

 

= 1 maille envers sur l'endroit, endroit sur l'envers 
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