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Bonjour, Un gilet tricoté pour la saison estivale peut être une option légère et 

élégante pour compléter votre tenue. Je vous propose un gilet mode femme 

très léger, très agréable à porter. Il se tricote façon boléro, car il est court. Une 

pièce polyvalente et légère qui vous permet de couvrir légèrement vos épaules 

tout en restant confortable et élégante. 

 
J’aime beaucoup ce genre de gilet, surtout pour la saison chaude, car parfois 

un petit vent demande de se couvrir, mais pas trop. Le fil utilisé n’existe plus 

mais vous avez l’équivalence avec le drops kid-silk, un mélange de mohair et 

soie. Un fil très léger qui régule la température du corps en fonction des 

degrés. Vous n’aurez ni trop chaud, ni trop froid. Un confort inégalé que l’on 

porte avec plaisir. 
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La forme fluide de ce gilet confère une allure romantique, mais pas trop. Il se 

porte avec tous les styles de vêtements, bref c’est toujours la classe avec lui. 

Les manches trois-quarts apporte de l’élégance. J’ai un coup de cœur pour le 

col, j’adore avoir le cou protégé. 

Une bordure de torsades finie ce gilet. Mais avant un dessin étoilé dans le dos, 

défini le travail en rond. Vous l’aurez compris vous tricotez avec des aiguilles 

circulaires ou doubles pointes, c’est obligatoire. En effet vous commencez par 

le centre pour augmenter régulièrement. Vous aurez également besoin d’arrêt 

de mailles sur lequel vous glissez les mailles pour les devants, ils sont 

asymétriques pour couvrir la poitrine. 

La bordure torsadée se tricote en dernier, attention vous doublez le nombre de 

mailles totales. Cela vous permet d’avoir une bordure très souple. 

Le fil Vivaldi n’est plus distribué mais vous pouvez le remplacer par le Drops 

Silk Kid. Vous pouvez prendre une autre qualité d’une autre marque, vous 

devez simplement faire attention à l’échantillon proposé par Drops et le vôtre. 

Toujours très utile pour la garantie du même résultat. Les explications 

proposées vont de la taille S au XXXL, vous utilisez des aiguilles n°4. 

Bonne journée. 

Explications 
Taille : S/M - L/XL - XXL/XXXL 
Tour de poitrine : 82/90 - 94/100 - 106/120 cm 
 
Fournitures : DROPS VIVALDI de Garnstudio 
150-150-200 g coloris n° 22, turquoise clair 
 
AIGUILLES DOUBLES POINTES et CIRCULAIRES (40 et 80 cm) DROPS n°4 - ou la taille adéquate 
pour obtenir un échantillon de 19 m x 26 rangs en jersey = 10 x 10 cm. 
GILET : 
Se tricote en rond, en forme de cercle, à partir du milieu dos. 
Poser l'ouvrage à plat pour le mesurer. 
 
Monter 8 m en Vivaldi et les répartir sur 4 aiguilles doubles pointes 4 (= 2 m sur chaque aiguille). 
Placer un marqueur au début du tour = milieu côté encolure. 
TOUR 1 : *1 m end, 1 jeté, 1 m env, 1 jeté*, répéter de *-* 4 fois = 16 m. 
TOUR 2 : *2 m end, 2 m env*, répéter de *-* tout le tour. 
TOUR 3 : *2 m end, 1 jeté, 2 m env, 1 jeté*, répéter de *-* tout le tour = 24 m. 
TOUR 4 : *3 m end, 3 m env*, répéter de *-* tout le tour. 
TOUR 5 : *3 m end, 1 jeté, 3 m env, 1 jeté*, répéter de *-* tout le tour = 32 m. 



TOUR 6 : *4 m end, 4 m env*, répéter de *-* tout le tour. 
Continuer à augmenter de la même façon tous les 2 tours (= 8 m en plus). À chaque rang avec des 
augmentations, on a 1 m en plus entre chaque augmentation. Changer pour l'aiguille circulaire 
quand nécessaire. 
NE PAS OUBLIER DE BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON ! 
À 19-21-23 cm à partir du centre (il y a environ 200-224-240 m), tricoter le tour suivant ainsi (ce 
soit être un tour sans augmentations) : tricoter 30-32-34 m, rabattre 36-40-44 m (= emmanchure), 
continuer jusqu'à ce qu'il reste 66-72-78 m, rabattre 36-40-44 m (= emmanchure), tricoter les 30-
32-34 dernières m du tour. 
Au tour suivant, monter le même nombre de mailles au-dessus de chaque emmanchure que celui 
rabattu + les mailles à augmenter au-dessus des emmanchures sur ce tour. Continuer à tricoter et 
à augmenter jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 25-28-31 cm à partir du centre (= on a environ 264-
296-328 m sur l'aiguille). 
Au tour suivant, tricoter ainsi (ce doit être un tour sans augmentations) : glisser en attente les 33-
37-41 dernières mailles qui ont été tricotées sur un arrêt de mailles, tricoter les 33-37-41 
premières mailles du tour et les glisser en attente sur le même arrêt de mailles (= côté encolure), 
tricoter 66-74-82 m et les glisser en attente sur un autre arrêt de mailles (= devant gauche), 
tricoter 66-74-82 m et les glisser en attente sur un 3ème arrêt de mailles (= bas du dos), tricoter 
les 66-74-82 dernières mailles (= devant droit). 
 
DEVANT DROIT : 
Continuer en allers et retours au-dessus des 66-74-82 m sur l'aiguille comme avant – NOTE : les 
augmentations sont faites – EN MÊME TEMPS, glisser en attente les 2-2-1 dernières mailles tous 
les rangs sur l'arrêt de mailles côté encolure et celui côté dos. Faire ceci 12-16-26 fois de chaque 
côté (= 24-32-26 m de chaque côté). Glisser les mailles restantes sur un des arrêts de mailles. 
 
DEVANT GAUCHE : 
Reprendre les 66-74-82 m en attente du côté gauche sur l'aiguille et tricoter comme le devant 
droit. 
 
BORDURE : 
Reprendre toutes les mailles de nouveau avec l'aiguille circulaire 4. Tricoter 1 tour end, EN MÊME 
TEMPS, faire 1 jeté entre toutes les mailles environ – ajuster pour avoir un nombre total de mailles 
multiple de 10. Au tour suivant, tricoter en côtes 1 m env/ 1 m end (tricoter les jetés torse pour 
éviter les trous, c'est-à-dire tricoter le brin arrière de la m). Tricoter ensuite en suivant le 
diagramme M.1 pendant 8 cm (veiller à ce que les mailles env et endroit soient alignées les unes 
au-dessus des autres à partir du 1er tour), continuer en côtes 1 m env/ 1 m end pendant 5 tours 
après la dernière torsade, puis rabattre les mailles comme elles se présentent. 
 
MANCHES : 
Se tricotent en rond sur aiguilles doubles pointes. 
Monter 80-90-100 m sur les aiguilles doubles pointes 4 en Vivaldi. Placer un marqueur au début 
du tour (= milieu sous la manche). Tricoter 1 fois M.1 en hauteur + les 4 premiers tours encore une 
fois. Tricoter ensuite le tour suivant ainsi : *1 m end, 2 m ens à l'end*, répéter de *-* jusqu'à ce qu'il 
reste 2-0-1 m, tricoter ces mailles à l'end = 54-60-67 m. Continuer en jersey. 
À 8 cm de hauteur totale, augmenter 1 m de chaque côté du marqueur milieu sous la manche. 
Répéter ces augmentations 6 fois au total tous les 3 cm = 66-72-79 m. 
À 25 cm de hauteur totale, rabattre 6 m au milieu sous la manche (c'est-à-dire rabattre 3 m de 
chaque côté du marqueur) et tricoter en allers et retours jusqu'à la fin. Rabattre ensuite au début 
de chaque rang de chaque côté : 3 fois 2 m et 4-5-6 fois 1 m, puis rabattre 2 m de chaque côté 
jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 33-34-35 cm, et rabattre 1 fois 3 m de chaque côté. Rabattre les 
mailles restantes, l'ouvrage mesure environ 34-35-36 cm. 
 
ASSEMBLAGE : 
Monter les manches pour que le milieu de l'arrondi de la manche soit placé du côté où les 



emmanchures sont les plus proches l'une de l'autre(c'est-à-dire où la 1ère maille a été rabattue 
pour la 1ère emmanchure et où la dernière maille a été rabattue pour la 2ème emmanchure). 

Diagramme 

 

= 1 m env 

 

= 1 m end 

 

= glisser 4 m sur l'aiguille circulaire derrière l'ouvrage, tricoter 1 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m 

end, puis reprendre les mailles en attente et tricoter les tricoter ainsi : 1 m env, 1 m end, 1 m env, 

1 m end. 

 
 


