
Un pull de talent 
25 mai 2023 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose un pull de talent, nous avons la chance de faire des 

tricots personnalisés, alors profitons de notre talent. Préparons la belle saison 

avec des pulls en coton fin qui offrent une bonne respirabilité. Optez pour des 

couleurs vives pour ajouter une touche de fraîcheur à votre tenue. 

Les pulls à épaules dénudées sont à la fois élégants et féminins. Ils offrent une 

allure estivale très appréciée. C’est le cas avec ce modèle proposé par Drops 

Design. Un top principalement tricoté avec le point de jersey. Le détail qui fait 

toute le différence : les torsades. Réparties sur le devant uniquement, mais 

aussi sur les bretelles d’épaules. 

 
Un modèle décontracté avec une encolure dégagée pour un look décontracté 

et confortable. Vos épaules sont mises en valeurs grâce à l’encolure en V et le 

raglan du devant et du dos au niveau des emmanchures. 

Comme à son habitude, Drops donne les explications pour des aiguilles 

circulaires car vous le travaillez en rond. Vous pouvez quand même le travailler 

sur des aiguilles droites. Il vous suffit de diviser le nombre de mailles à monter 

par 2. Votre attention sera à porter sur l’encolure au moment du V. 

Vous utilisez des aiguilles n°4.5 pour les parties en côtes, ensuite vous 

continuez avec des aiguilles n°5.5. Sans oublier l’aiguille auxiliaire pour les 

torsades. Les explications vont du XS au XXL. Suivant la taille choisie, il vous 

faut entre 200 et 350g de coton, la meilleure matière pour la saison chaude. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
http://bit.ly/43pP9Ds
http://bit.ly/43pP9Ds
https://amzn.to/3Mox8yw
https://amzn.to/3ID4Z66
https://amzn.to/3CbtmEl


J’aime beaucoup le détail de la torsade et la séparation au moment du V pour 

reprendre sur les épaule. Un petit détail qui met tout à fait le pull en valeur. 

Une astuce très simple, mais très efficace. 

Vous pouvez le faire avec un acrylique également, tout est possible avec ce 

genre de modèle. Assurez-vous que les matières soient légères et respirantes 

pour vous sentir à l’aise pendant les chaudes journées estivales. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
TAILLE : XS - S - M - L - XL - XXL 
 
DROPS PARIS de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
200-250-250-300-300-350 g coloris 71, mandarine 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 5.5 - en 80 cm 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 4.5 - en 80 cm 
AIGUILLE À TORSADES DROPS. 
 
ÉCHANTILLON: 
16 mailles en largeur et 20 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagrammes A.1 à A.5. Les diagrammes montrent tous les rangs, vus sur l'endroit. 
 
DIMINUTIONS: 
Diminuer ainsi après A.3: Tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit. 
Diminuer ainsi avant A.2: Glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille 
endroit, passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée. 
 
 
TOP - PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Se tricote en rond sur aiguille circulaire, de bas en haut, jusqu'aux emmanchures/jusqu'à l'encolure 
V. On divise alors l'ouvrage et on termine le dos, le devant droit et le devant gauche séparément. 
 
TOP: 
Monter 120-132-148-152-168-192 mailles avec l'aiguille circulaire 4,5 en DROPS Paris. Tricoter 1 
tour endroit. Tricoter ensuite en côtes ainsi: 1 maille endroit, tricoter les 24-28-32-32-36-40 
mailles suivantes en côtes *2 mailles envers, 2 mailles endroit*, tricoter 1 maille envers, 3 mailles 
endroit, 2 mailles envers, 3 mailles endroit, 1 maille envers, *2 mailles endroit, 2 mailles envers*, 
tricoter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 1 maille, tricoter 1 maille endroit. Continuer en côtes ainsi 
pendant 4 cm. Changer pour l'aiguille circulaire 5,5, et tricoter le tour suivant ainsi. Mettre 1 fil 
marqueur au début du tour, tricoter les 25-29-33-33-37-41 premières mailles à l'endroit en 
diminuant 1-2-3-0-0-1 mailles à intervalles réguliers, tricoter A.1 (A.1 doit se placer au-dessus de 

http://bit.ly/43pP9Ds


(1 maille envers, 3 mailles endroit, 2 mailles envers, 3 mailles endroit, 1 maille envers) des côtes), 
tricoter les 25-29-33-33-37-41 mailles suivantes à l'endroit en diminuant 1-2-3-0-0-1 mailles à 
intervalles réguliers, mettre 1 fil marqueur ici, tricoter à l'endroit les 60-64-72-76-84-96 dernières 
mailles en diminuant 2-0-2-0-0-2 à intervalles réguliers = 116-128-140-152-168-188 mailles. On 
a maintenant 1 fil marqueur de chaque côté. Faire suivre les fils marqueurs au fur et à mesure – ils 
vont servir plus tard. Quand l'ouvrage mesure 30-31-32-33-34-34 cm à partir du rang de 
montage, ajuster pour que le tour suivant soit un tour de torsades dans A.1, tricoter A.1B au-
dessus des mailles de A.1. Tricoter 1 fois A.1B en hauteur. Couper le fil. On va maintenant glisser 
les mailles en attente, sans tricoter. Glisser les 8-8-8-10-10-12 premières mailles du début du tour 
sur un fil pour l'emmanchure, glisser les 21-24-27-28-32-35 mailles suivantes sur un autre fil pour 
le devant gauche, garder les 21-24-27-28-32-35 mailles suivantes sur l'aiguille pour le devant 
droit, glisser les 8-8-8-10-10-12 mailles suivantes en attente sur un fil pour l'emmanchure, glisser 
les 8-8-8-10-10-12 mailles suivantes en attente sur un fil pour l'emmanchure, glisser les 42-48-
54-56-64-70 mailles suivantes sur un autre fil pour le dos, et glisser les 8-8-8-10-10-12 dernières 
mailles sur un autre fil pour l'emmanchure. Terminer chaque partie séparément. 
 
DEVANT DROIT: 
Monter 5 mailles avec l'aiguille circulaire 5,5 et une nouvelle pelote DROPS Paris. 
RANG 1 (= sur l'endroit): Tricoter A.2 au-dessus de ces 5 mailles, tourner. 
RANG 2 (= sur l'envers): Tricoter A.2 au-dessus des 4 premières mailles, tricoter ensemble à 
l'endroit la dernière maille + la 1ère + la 2ème maille après le fil marqueur sur le côté (autrement 
dit: les 8-8-8-10-10-12 mailles sur le fil), ainsi, les 5 mailles de A.2 sont tricotées avec les mailles 
mises en attente sur le fil pour l'emmanchure, tourner. 
RANG 3: Tricoter A.2 au-dessus de ces 5 mailles, tourner. 
RANG 4: Tricoter A.2 au-dessus des 4 premières mailles, tricoter ensemble à l'endroit la dernière 
maille avec la 3ème et la 4ème des mailles après le fil marqueur, pour que les 5 mailles de A.2 
soient tricotées ensemble avec les mailles en attente sur le fil pour l'emmanchure, tourner. 
Continuer en allers et retours ainsi en tricotant ensemble la dernière maille de A.2 et les 2 mailles 
suivantes le long de l'emmanchure jusqu'à ce que toutes les 8-8-8-10-10-12 mailles de 
l'emmanchure aient été tricotées avec A.2. Arrêter après un rang sur l'envers, et tricoter à suivre 
(sur l'envers) les 21-24-27-28-32-35 mailles du devant droit comme avant (autrement dit: tricoter 
à partir de l'emmanchure et jusqu'au milieu de la torsade= milieu de A.1B) = 26-29-32-33-37-40 
mailles . 
Tricoter maintenant, sur l'endroit, en diminuant pour l'encolure V et l'emmanchure ainsi: 
Tricoter A.3 au-dessus des 5 premières mailles, tricoter à l'endroit jusqu'à ce qu'il reste 5 mailles, 
terminer par A.2 au-dessus des 5 dernières mailles. Continuer en allers et retours ainsi, EN MÊME 
TEMPS, au premier rang sur l'endroit, diminuer pour l'encolure V et l'emmanchure comme 
expliqué ci-dessous - voir DIMINUTIONS. 
 
ENCOLURE-V: 
Diminuer pour l'encolure V: 9-10-11-11-12-13 fois au total tous les 2 rangs. 
 
EMMANCHURE: 
Diminuer pour l'emmanchure: 0-2-5-7-12-14 fois tous les 2 rangs, puis 4-4-3-2-0-0 fois tous les 4 
rangs. 
 
Quand toutes les diminutions sont faites, il reste 13 mailles. Tricoter maintenant A.4 au-dessus de 
ces 13 dernières mailles. Quand A.4 est terminé, il reste 10 mailles. Répéter les 8 derniers rangs du 
diagramme (à partir du rang avec la flèche) jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 17-18-19-20-21-23 
cm à partir de la première diminution pour l'encolure V - ajuster pour arrêter après un rang avec 
torsades. Rabattre à l'envers sur l'envers, en même temps tricoter les mailles ensemble 2 par 2 à 
l'envers. Le top mesure environ 48-50-52-54-56-58 cm de hauteur totale à partir du rang de 
montage. 
 
DEVANT GAUCHE: 



Monter 5 mailles avec l'aiguille circulaire 5,5 en DROPS Paris. 
RANG 1 (= sur l'endroit): Tricoter A.3 au-dessus des 4 premières mailles, tricoter ensemble à 
l'envers la dernière maille + la 1ère + la 2ème maille après le fil marqueur sur le côté (autrement 
dit: les 8-8-8-10-10-12 mailles sur le fil), pour que les 5 mailles de A.3 soient tricotées ensemble 
avec les mailles en attente pour l'emmanchure, tourner. 
RANG 2 (= sur l'envers): Tricoter A.3 au-dessus de ces 5 mailles, tourner. 
RANG 3: Tricoter A.3 au-dessus des 4 premières mailles, tricoter ensemble à l'envers la dernière 
maille + la 3ème + la 4ème maille après le fil marqueur, pour que les 5 mailles de A.3 soient 
tricotées avec la maille suivante sur le fil pour l'emmanchure, tourner. 
Continuer en allers et retours ainsi en tricotant ensemble la dernière maille de A.3 avec les 2 
mailles suivantes le long de l'emmanchure jusqu'à ce que les 8-8-8-10-10-12 mailles le long de 
l'emmanchure ont été tricotées ensemble avec A.3. Arrêter après un rang sur l'envers. 
Tricoter maintenant sur l'endroit ainsi, en même temps, diminuer pour l'encolure V et 
l'emmanchure ainsi: 
Tricoter A.3 au-dessus des 5 premières mailles, jusqu'à ce qu'il reste 5 mailles, A.2 au-dessus des 5 
dernières mailles. Continuer en allers et retours ainsi, EN MÊME TEMPS au premier rang sur 
l'endroit, diminuer pour l'encolure V et l'emmanchure comme expliqué ci-dessous - voir 
DIMINUTIONS. 
 
ENCOLURE-V: 
Diminuer pour l'encolure V: 9-10-11-11-12-13 fois au total tous les 2 rangs. 
 
EMMANCHURE: 
Diminuer pour l'emmanchure: 0-2-5-7-12-14 fois tous les 2 rangs, puis 4-4-3-2-0-0 fois tous les 4 
rangs. 
 
Quand toutes les diminutions sont faites, il reste 13 mailles. Tricoter maintenant A.5 au-dessus des 
13 dernières mailles. Quand A.5 est terminé, il reste 10 mailles. Répéter les 8 derniers rangs du 
diagramme (à partir du rang avec la flèche) jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 17-18-19-20-21-23 
cm à partir de la première diminution pour l'encolure - ajuster pour arrêter après un rang avec 
torsades. Rabattre à l'envers sur l'envers en tricotant toutes les mailles ensemble 2 par 2 à l'envers. 
Le top mesure environ 48-50-52-54-56-58 cm de hauteur totale. 
 
DOS: 
Bordure emmanchure gauche: 
Monter 5 mailles sur l'aiguille circulaire 5,5 avec une nouvelle pelote DROPS Paris. 
RANG 1 (= sur l'endroit): Tricoter A.2 sur toutes les mailles, tourner. 
RANG 2 (= sur l'envers): Tricoter A.2 au-dessus des 4 premières mailles, tricoter ensemble à 
l'endroit la dernière maille + la 1ère + la 2ème maille après le fil marqueur sur le côté (autrement 
dit: les 8-8-8-10-10-12 mailles sur le fil), pour que les 5 mailles de A.2 soient tricotées ensemble 
avec les mailles en attente pour l'emmanchure, tourner. 
RANG 3: Tricoter A.2 au-dessus de ces 5 mailles, tourner. 
RANG 4: Tricoter A.2 au-dessus des 4 premières mailles, tricoter ensemble à l'endroit la dernière 
maille + la 3ème + la 4ème après le fil marqueur pour que les 5 mailles de A.2 soient tricotées avec 
le dos, tourner. 
Continuer en allers et retours ainsi en tricotant ensemble la dernière maille de A.2 avec les 2 
mailles suivantes tout le long de l'emmanchure jusqu'à ce que toutes les 8-8-8-10-10-12 mailles 
de l'emmanchure ont été tricotées avec A.2. Arrêter après un rang sur l'envers. Mettre en attente. 
 
Bordure emmanchure droite: 
Monter 5 mailles avec l'aiguille circulaire 5,5 en DROPS Paris. 
RANG 1 (= sur l'endroit): Tricoter A.3 au-dessus des 4 premières mailles, tricoter ensemble à 
l'envers la dernière maille + la 1ère + la 2ème maille après le fil marqueur sur le côté (autrement 
dit: les 8-8-8-10-10-12 mailles sur le fil), pour que les 5 mailles de A.3 soient tricotées avec le dos, 
tourner. 



RANG 2 (= sur l'envers): Tricoter A.3 au-dessus de ces 5 mailles, tourner. 
RANG 3: Tricoter A.3 au-dessus des 4 premières mailles, tricoter ensemble à l'envers la dernière 
maille avec la 3ème + la 4ème maille après le fil marqueur, pour que les 5 mailles de A.3 soient 
tricotées avec les mailles sur le fil pour l'emmanchure, tourner. 
Continuer en allers et retours ainsi en tricotant ensemble la dernière maille de A.3 avec les 2 
mailles suivantes le long de l'emmanchure jusqu'à ce que toutes les 8-8-8-10-10-12 mailles de 
l'emmanchures ont été tricotées ensemble avec A.3. Terminer avec un rang sur l'envers. 
 
Tricoter maintenant les mailles du dos en attente ensemble avec les 5 mailles de la bordure de 
l'emmanchure, ainsi, sur l'endroit: Tricoter A.3 au-dessus des 5 premières mailles, tricoter à 
l'endroit les 42-48-54-56-64-70 mailles du dos en attente, tricoter A.2 au-dessus des 5 dernières 
mailles (= 52-58-64-66-74-80 mailles au total), en même temps, commencer à diminuer pour les 
emmanchures – ne pas oublier DIMINUTIONS. Diminuer pour les emmanchures de chaque côté: 
1-2-5-7-12-14 fois tous les 2 rangs, puis 4-4-3-2-0-0 fois tous les 4 rangs = 42-46-48-48-50-52 
mailles. Continuer en allers et retours en tricotant les mailles endroit à l'endroit et les mailles 
envers à l'envers jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 9-10-11-11-12-14 cm – à partir de la première 
diminution pour les emmanchures. 
Au rang suivant sur l'endroit, tricoter les mailles endroit à l'endroit et les mailles envers à l'envers, 
en augmentant 0-0-2-2-0-2 mailles à intervalles réguliers (mais pas dans les 5 mailles de chaque 
côté) = 42-46-50-50-50-54 mailles. Tricoter 1 rang sur l'envers. 
Changer pour l'aiguille circulaire 4.5 et tricoter maintenant en côtes ainsi: 3 mailles endroit, 2 
mailles envers, 2 mailles endroit, 1 maille envers, *2 mailles endroit, 2 mailles envers*, tricoter de 
*-* jusqu'à ce qu'il reste 10 mailles, tricoter 2 mailles endroit, 1 maille envers, 2 mailles endroit, 2 
mailles envers, 3 mailles endroit, Continuer ainsi en allers et retours jusqu'à ce que les côtes 
mesurent 2 cm – ajuster pour que le rang suivant soit à tricoter sur l'endroit. En commençant par 
l'avant-dernier rang, tricoter A.5 au-dessus des 10 premières mailles puis glisser ces mailles en 
attente sur un fil (= bretelle), rabattre les 22-26-30-30-30-34 mailles suivantes comme elles se 
présentent (les mailles endroit à l'endroit et les mailles envers à l'envers), en commençant par 
l'avant-dernier rang, tricoter A.4 au-dessus des 10 dernières mailles (= bretelle). 
Tricoter ces 10 mailles en répétant le diagramme à partir du rang avec la flèche jusqu'à ce que la 
bretelle mesure environ 6-6-6-7-7-7 cm - ajuster pour arrêter par l'avant-dernier rang du. Rabattre 
à l'envers sur l'envers, en même temps tricoter toutes les mailles ensemble 2 par 2 à l'envers. 
Reprendre les 10 mailles en attente sur l'aiguille circulaire et tricoter le dernier rang de A.5 (= sur 
l'envers). Répéter ensuite le diagramme à partir du rang avec la flèche jusqu'à ce que la bretelle 
mesure environ 6-6-6-7-7-7 cm - ajuster pour arrêter après l'avant-dernier rang avec des torsades. 
Rabattre à l'envers sur l'envers, en tricotant toutes les mailles ensemble 2 par 2 à l'envers. 
 
ASSEMBLAGE: 
Assembler les bretelles entre elles. Coudre les mailles montées sur le côté aux 5 nouvelles mailles 
montées (A.2/A.3). 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 

 

= 1 maille envers sur l'endroit, endroit sur l'envers 

 

= 2 mailles ensemble à l'endroit 

 

= glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille 

glissée par-dessus la maille tricotée 

 

= glisser souplement les 2 mailles suivantes comme pour les tricoter ensemble à l'endroit, 

tricoter 1 maille endroit, passer les 2 mailles glissées par-dessus la maille tricotée (= on a 

diminué 2 mailles) 

 

= glisser 4 mailles sur l'aiguille à torsades devant l'ouvrage, tricoter 4 mailles endroit, 

reprendre les 4 mailles sur l'aiguille à torsades et les tricoter à l'endroit 



 

= glisser 4 mailles sur l'aiguille à torsades derrière l'ouvrage, tricoter 4 mailles endroit, 

reprendre les 4 mailles sur l'aiguille à torsades et les tricoter à l'endroit 

 

= répéter le diagramme à partir de ce rang 

 

 
 


