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Bonjour, quel que soit la saison nous apprécions toujours un pull ample. C’est 

le cas pour ce pull, il a l’avantage d’être sans manche. Vous pensez qu’il est 

long et compliqué à faire ? Pas vraiment, car même si ce sont des torsades 

répétées, elles se travaillent sur 6 mailles et tous les 8 rangs. Surtout que vous 

utilisez des aiguilles n°5. Alors ce pull de toute beauté vaut vraiment la peine 

d’être réalisé. 

 
C’est un modèle proposé par Drops Design. Une forme très simple, car ce sont 

2 rectangles avec juste l’encolure où vous avez des diminutions. C’est très 

pratique car vous n’avez pas de calculs à faire pour que les dessins soient 

raccord. Un gain de temps et surtout pratique si vous démarrez dans le tricot. 

Qui dit Drops Design, dit tricot circulaire. Et bien ce n’est pas le cas pour ce 

modèle ! Les aiguilles droites ou circulaires sont possibles, car le dos et le 

devant sont tricotés séparément. Donc tout le monde y trouve son compte. 

Une bordure est reprise sur les emmanchures pour un semblant de manches, 

c’est toujours très agréable. 

L’encolure est faite avec un col doublé. Si vous destinez ce pull à la saison 

estivale, il vaut peut-être mieux faire une encolure bateau. C’est à dire que 

vous finissez droit. Avec juste une couture sur les épaules. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
http://bit.ly/3n0aiEK


Les manches sont reprises également avec des mailles piquées sur les 

emmanchures. Souvent on vous conseille de prendre des aiguilles circulaires. 

Sachez que j’utilise rarement cette technique, tout simplement parce que je 

préfère les aiguilles droites. Alors que ce soit pour les manches ou l’encolure, 

j’ai une méthode très facile. Commençons par les manches : vous ne cousez 

qu’une épaule. Vous reprenez les mailles sur votre aiguille droite, et tricotez en 

aller-retour. 

Ensuite vous faites votre col de la même façon, pour finir par la dernière 

manche. 

 
Vous avez un exemple en photo dans le pdf. Une méthode qui simplifie 

beaucoup la vie d’une tricoteuse, croyez-moi ! 

Ce pull peut se tricoter avec du coton, comme de la laine, mais aussi de 

l’acrylique. Tous les choix sont permis, car c’est le genre de tricot que l’on 

porte souvent. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
 

http://bit.ly/3n0aiEK


TAILLE : XS - S - M - L - XL – XXL 
 
DROPS FLORA de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
200-200-250-250-300-300 g coloris 13, bleu jeans 
Et: 
DROPS KID-SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
100-100-125-125-150-150 g coloris 08, bleu jeans clair 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 5 - en 80 cm 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 4 - en 40 et 80 cm. 
AIGUILLE À TORSADES DROPS. 
On peut utiliser la technique du MAGIC LOOP – il faut alors seulement une aiguille circulaire de 80 
cm de chaque taille. 
 
17 mailles en largeur et 22 rangs en hauteur, en jersey, avec 1 fil de chaque qualité = 10 x 10 cm. 
NOTE! Ne pas oublier que la taille des aiguilles n’est qu’une suggestion. Si vous avez trop de 
mailles pour 10 cm, essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous avez trop de mailles pour 10 
cm, essayez avec des aiguilles plus fines. 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l’endroit. 
1 côte mousse = tricoter 2 rangs endroit. 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagramme A.1. 
Les diagrammes montrent tous les rangs, vus sur l’endroit. 
 
DIMINUTIONS (encolure devant): 
Toutes les diminutions se font sur l’endroit! 
DIMINUER 1 MAILLE AU DÉBUT DU RANG AINSI: Tricoter 1 maille au point mousse, glisser 1 
maille comme pour la tricoter à l’endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée par-
dessus la maille tricotée 
DIMINUER 1 MAILLE À LA FIN DU RANG AINSI: Tricoter jusqu’à ce qu’il reste 3 mailles, tricoter 2 
mailles ensemble à l’endroit et 1 maille au point mousse. 
 
TRICOTER ENSEMBLE: 
SUR L’ENDROIT: Glisser 1 maille comme pour la tricoter à l’endroit, tricoter 1 maille endroit, 
passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée. 
SUR L’ENVERS: Tricoter 2 mailles ensemble à l’envers. 
 
JERSEY: 
Quand on tricote sur l’envers, on tricote les mailles à l’envers et quand on tricote sur l’endroit, on 
tricote les mailles à l’endroit. 
 
PULL SANS MANCHES – PETIT APERÇU DE L’OUVRAGE: 
Se tricote de bas en haut. Le devant et le dos se tricotent en allers et retours, séparément. On 
tricote le col en rond à la fin. 
 
DOS: 
Monter 98-110-110-122-134-134 mailles avec l’aiguille circulaire 4 et 1 fil DROPS Flora + 1 fil 
DROPS Kid-Silk. Tricoter 1 rang envers sur l’envers. Tricoter ensuite en côtes, commencer sur 
l’endroit ainsi: 
2 mailles de bordure au POINT MOUSSE - voir ci-dessus, *1 maille envers, 2 mailles endroit *, 
tricoter de *-* jusqu’à ce qu’il reste 3 mailles, tricoter 1 maille envers et 2 mailles de bordure au 
point mousse. Continuer en côtes ainsi jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 8 cm. Changer pour 



l’aiguille circulaire 5 et tricoter maintenant ainsi: 
1 maille lisière au point mousse, répéter 16-18-18-20-22-22 fois A.1 au total et 1 maille lisière au 
point mousse. 
Continuer ainsi. BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L’ÉCHANTILLON! Quand 
l’ouvrage mesure 31-32-33-34-35-36 cm, monter pour la bordure des manches 5 mailles à la fin 
des 2 rangs suivants = 108-120-120-132-144-144 mailles. Tricoter les nouvelles mailles au point 
mousse jusqu’à la fin. 
 
Quand l’ouvrage mesure 49-51-53-55-57-59 cm, continuer en tricotant les mailles endroit à 
l’endroit et les mailles envers à l’envers, autrement dit: les torsades sont terminées. Quand 
l’ouvrage mesure 50-52-54-56-58-60 cm, rabattre les 20-22-22-24-24-26 mailles centrales pour 
l’encolure (il reste 44-49-49-54-60-59 mailles pour chaque épaule) et terminer chaque épaule 
séparément. 
Au rang suivant à partir du côté vers l’encolure, rabattre les 5 mailles au point mousse. 
 
Au rang suivant à partir de l’encolure, tricoter ainsi: Rabattre 1 maille pour l’encolure, tricoter 
jusqu’à ce qu’il reste 6-6-6-6-8-8 mailles, tourner et tricoter le rang retour. Tricoter 6-6-6-6-8-8 
mailles en moins tous les rangs à partir de l’encolure et rabattre 4 fois 1 maille pour l’encolure au 
début de chaque rang à partir de l’encolure. Au dernier rang vers l’encolure, monter 2 mailles à la 
fin du rang = 37-42-42-47-53-52 mailles. 
Tricoter maintenant et rabattre les mailles de l’épaule avec la technique du I-cord ainsi: 
Tricoter ensemble les mailles montées et celles de l’épaule ainsi: 
Tricoter * 1 maille en JERSEY – voir ci-dessus, tricoter ensemble la maille suivante et la première 
maille/la maille suivante de l’épaule – voir TRICOTER ENSEMBLE, remettre les 2 mailles sur 
l’aiguille gauche, avec le fil sur l’envers de l’ouvrage, en veillant ne pas trop le serrer *, tricoter de 
*-* jusqu’à toutes les mailles de l’épaule ont été tricotées ensemble avec les 2 mailles montées = il 
reste ces 2 mailles. Rabattre. 
Tricoter l’autre épaule de la même façon. 
 
DEVANT: 
Monter et tricoter comme le dos jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 46-48-48-50-50-52 cm = 108-
120-120-132-144-144 mailles. Rabattre maintenant les 18 mailles centrales pour l’encolure (il 
reste 45-51-51-57-63-63 mailles pour chaque épaule) et terminer chaque épaule séparément. On 
va maintenant diminuer pour l’encolure et tricoter le biais des épaules en même temps, lire les 
deux paragraphes suivants avant de continuer. 
 
DIMINUTIONS ENCOLURE: 
Diminuer pour l’encolure 5-6-6-7-7-8 fois 1 maille - ne pas oublier DIMINUTIONS, tous les rangs 
sur l’endroit = 35-40-40-39-45-44 mailles. 
 
BIAIS DE L’ÉPAULE: 
Quand l’ouvrage mesure 49-51-53-55-57-59 cm, continuer à tricoter les mailles endroit à l’endroit 
et les mailles envers à l’envers, autrement dit: les torsades sont terminées. 
Quand l’ouvrage mesure 50-52-54-56-58-60 cm, tricoter le biais ainsi: 
Au rang suivant à partir du côté, rabattre les 5 mailles au point mousse. Au rang suivant à partir de 
l’encolure, tricoter ainsi: 
Tricoter jusqu’à ce qu’il reste 6-6-6-6-8-8 mailles, tourner et tricoter le rang retour. Tricoter 6-6-6-
6-8-8 mailles en moins à la fin de chaque rang à partir de l’encolure. Tricoter et tourner ainsi 4 fois 
au total tous les rangs à partir de l’encolure. Au dernier rang vers l’encolure, monter 2 mailles à la 
fin du rang = 37-42-42-47-53-52 mailles. 
Tricoter maintenant et rabattre les mailles de l’épaule avec la technique du I-cord ainsi: 
Tricoter les mailles montées avec celles de l’épaule ainsi: 
Tricoter * 1 maille en jersey, tricoter ensemble la maille suivante avec la première/la maille 
suivante de l’épaule - ne pas oublier TRICOTER ENSEMBLE, remettre les 2 mailles sur l’aiguille 
gauche, avec le fil derrière l’ouvrage en veillant à ne pas trop le serrer *, tricoter de *-* jusqu’à 



toutes les mailles de l’épaule ont été tricotées ensemble avec les 2 mailles montées = il reste ces 2 
mailles. Rabattre. 
Tricoter l’autre épaule de la même façon. 
 
ASSEMBLAGE: 
Faire la couture des épaules à 1 maille des bords. Coudre les côtés à 1 maille lisière des bords 
jusqu’à environ 8 cm (fentes). 
 
COL DOUBLÉ: 
Relever 66 à 96 mailles autour de l’encolure avec la petite aiguille circulaire 4 et 1 fil de chaque 
qualité. Le nombre de mailles doit être divisible 3. 
Tricoter en côtes (2 mailles endroit/ 1 maille envers) en rond sur toutes les mailles Rabattre quand 
les côtes mesurent environ 12 cm. Plier les côtes en double sur l’envers et coudre pour former un 
col doublé. Pour éviter que le col ne soit serré et pour qu’il ne rebique pas, la couture doit être 
élastique. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l’endroit, envers sur l’envers 

 

= 1 maille envers sur l’endroit, endroit sur l’envers 

 

= glisser 2 mailles sur l’aiguille à torsades devant l’ouvrage, tricoter 2 mailles endroit, reprendre les 

2 mailles sur l’aiguille à torsades et les tricoter à l’endroit 

  

  
 
 


