
Le foulard à avoir 
28 avril 2023 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose un petit tricot qui vient vous réconforter quand vous 

en avez besoin. Il fait un peu froid, hop vous le portez ! C’est le foulard à avoir. 

Pas forcément besoin d’une grande écharpe ou d’une étole en cette saison. 

Mais quand même, il vaut mieux prévoir. Surtout que ce foulard est très joli, 

dans ce cas il ne faut surtout pas hésiter. 

 
Le dessin utilisé est le point de vague, un classique qui se renouvelle à chaque 

fois. Cette pointe mesure en hauteur environ 33 à 36 cm, la largeur est 

d’environ 112 à 128 cm. Je mets « environ » car tout dépend de votre façon de 

tricoter et du fil que vous allez utiliser. 

Vous le commencez par la pointe avec soit des aiguilles circulaires comme le 

conseille les explications, mais sachez qu’il se tricote en aller-retour, donc les 

aiguilles droites sont tout à fait conseillées également. C’est modèle est 

proposé par Drops Design, ici il est réalisé avec une laine 100% Mérinos, inutile 

de vous parler du confort de ce fil. En principe vous devez le tricoter avec des 

aiguilles n°3, mais ici ce sont des aiguilles n°3,5. Cela vous apportera encore 

plus de souplesse dans votre tricot. 

Le point de vague est un classique, si vous démarrez dans le tricot, essayez-le. 

Vous serez très satisfaite du résultat. Un conseil quand même, ce châle ce 

démarre par le haut (c’est à dire au niveau du cou). Alors les premiers rangs 

sont très rapides à faire. Ce sont les derniers rangs qui sont les plus longs. 

Surtout celui où l’on rabat les mailles. Mais qu’elle satisfaction à la dernière 

maille ! 

Vous aurez besoin d’un marqueur pour le centre quand vous commencez. 

Ensuite vous n’en aurez plus vraiment besoin, car l’axe se verra sans problème. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
http://bit.ly/3neqdPW


Les augmentation se font au fur et à mesure, suivez simplement les 

explications des diagrammes, c’est très simple. 

Une vraie beauté à faire pour soi ou pour offrir. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

 

 

Explications 
DIMENSIONS: 
Hauteur: Le long du milieu = environ 33-36 cm. 
Largeur: Le long du haut (d'une pointe à l'autre) = environ 112-128 cm. 
 
DROPS Baby Merino de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
100-150 g coloris 25, lavande 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 3,5 - en 80 cm. 
 
ÉCHANTILLON: 
24 mailles en largeur et 32 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
1 répéter of A.5 mesure environ 6 cm de large. 
NOTE: La taille des aiguilles est juste une indication. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines. 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
1 côte mousse = 2 rangs endroit. 

http://bit.ly/3neqdPW


 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagrammes A.1 à A.13. Les diagrammes montrent tous les rangs, vus sur l'endroit. 
 
ASTUCE POUR RABATTRE: 
Pour éviter que les mailles rabattues ne soient serrées, on peut rabattre avec des jetés. Faire un 
jeté au-dessus de chaque jeté du rang précédent avec jetés et rabattre ces jetés comme des 
mailles normales. Veiller à ne pas serrer le fil. Si le bord est toujours trop serré, utiliser une aiguille 
d'une taille au-dessus. 
 
CHÂLE - PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Se tricote en allers et retours, de haut en bas. 
 
CHÂLE: 
Monter 7 mailles avec l'aiguille circulaire 3,5 en Baby Merino. Mettre 1 marqueur dans la 4ème 
maille (= maille centrale); faire suivre le marqueur au fur et à mesure. 
Tricoter 2 mailles de bordure au POINT MOUSSE – voir ci-dessus, A.1 (= 1 maille), A.2 (= maille 
centrale), A.3 (= 1 maille) et 2 mailles de bordure au point mousse. Quand A.1 à A.3 sont terminés, 
on a 69 mailles. BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
Tricoter le rang sur l'endroit suivant ainsi: 2 mailles de bordure au point mousse, A.4 (= 7 mailles), 
A.5 (= 17 mailles), A.6 (= 8 mailles), A.7 (= maille centrale), A.8 (= 8 mailles), A.5 (= 17 mailles), A.9 
(= 7 mailles) et 2 mailles de bordure au point mousse. Quand A.4 à A.9 sont terminés, on a 115 
mailles. 
 
Tricoter le rang sur l'endroit suivant ainsi: 2 mailles de bordure au point mousse, A.4 (= 7 mailles), 
tricoter A.5 au-dessus des 34 mailles suivantes (= 2 motifs de 17 mailles), A.10 (= 14 mailles), A.7 
(= maille centrale), A.11 (= 14 mailles), tricoter A.5 au-dessus des 34 mailles suivantes (= 2 motifs 
de 17 mailles), A.9 (= 7 mailles) et 2 mailles de bordure au point mousse. Quand les diagrammes 
sont terminés, on a 161 mailles. 
 
Tricoter le rang sur l'endroit suivant ainsi: 2 mailles de bordure au point mousse, A.4 (= 7 mailles), 
tricoter A.5 au-dessus des 51 mailles suivantes (= 3 motifs de 17 mailles), A.12 (= 20 mailles), A.7 
(= maille centrale), A.13 (= 20 mailles), tricoter A.5 au-dessus des 51 mailles suivantes (= 3 motifs 
de 17 mailles), A.9 (= 7 mailles) et 2 mailles de bordure au point mousse. Quand les diagrammes 
sont terminés, on a 205 mailles. 
 
Tricoter le rang sur l'endroit suivant ainsi: 2 mailles de bordure au point mousse, A.4 (= 7 mailles), 
tricoter A.5 au-dessus des 85 mailles suivantes (= 5 motifs de 17 mailles), A.6 (= 8 mailles), A.7 (= 
maille centrale), A.8 (= 8 mailles), tricoter A.5 au-dessus des 85 mailles suivantes (= 5 motifs de 17 
mailles), A.9 (= 7 mailles) et 2 mailles de bordure au point mousse. Quand les diagrammes sont 
terminés, on a 251 mailles. 
 
Tricoter le rang sur l'endroit suivant ainsi: 2 mailles de bordure au point mousse, A.4 (= 7 mailles), 
tricoter A.5 au-dessus des 102 mailles suivantes (= 6 motifs de 17 mailles), A.10 (= 14 mailles), A.7 
(= maille centrale), A.11 (= 14 mailles), tricoter A.5 au-dessus des 102 mailles suivantes (= 6 motifs 
de 17 mailles), A.9 (= 7 mailles) et 2 mailles de bordure au point mousse. Quand les diagrammes 
sont terminés, on a 297 mailles. 
 
Tricoter le rang sur l'endroit suivant ainsi: 2 mailles de bordure au point mousse, A.4 (= 7 mailles), 
tricoter A.5 au-dessus des 119 mailles suivantes (= 7 motifs de 17 mailles), A.12 (= 20 mailles), A.7 
(= maille centrale), A.13 (= 20 mailles), tricoter A.5 au-dessus des 119 mailles suivantes (= 7 motifs 
de 17 mailles), A.9 (= 7 mailles) et 2 mailles de bordure au point mousse. Quand les diagrammes 
sont terminés, on a 341 mailles et l'ouvrage mesure environ 33 cm le long de la maille centrale. 
Les augmentations sont terminées pour le petit châle. Tricoter 2 rangs point mousse sur toutes les 
mailles (augmenter sur l'endroit comme avant 1 maille de chaque côté de la maille centrale). 



Rabattre – voir ASTUCE POUR RABATTRE. 
 
CHÂLE PLUS GRAND: 
Tricoter le rang sur l'endroit suivant ainsi: 2 mailles de bordure au point mousse, A.4 (= 7 mailles), 
tricoter A.5 au-dessus des 153 mailles suivantes (= 9 motifs de 17 mailles), A.6 (= 8 mailles), A.7 (= 
maille centrale), A.8 (= 8 mailles), tricoter A.5 au-dessus des 153 mailles suivantes (= 9 motifs de 
17 mailles), A.9 (= 7 mailles) et 2 mailles de bordure au point mousse. Quand les diagrammes sont 
terminés, on a 387 mailles et l'ouvrage mesure environ 36 cm le long de la maille centrale. Tricoter 
2 rangs point mousse sur toutes les mailles (augmenter sur l'endroit comme avant 1 maille de 
chaque côté de la maille centrale). Rabattre – voir ASTUCE POUR RABATTRE. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 

 

= 1 maille endroit sur l'envers 

 

= faire 1 jeté entre 2 mailles 

 

= faire 1 jeté entre 2 mailles; au rang suivant, tricoter le jeté torse (il ne doit pas y avoir de trou) 

 

= 2 mailles ensemble à l'endroit 

 

= glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille endroit et passer la maille glissée 

par-dessus la maille tricotée 

 

= ce carré n'est pas une maille car elle a été diminuée auparavant; passer directement au symbole 

suivant du diagramme 

 

 



 

 

 

 
 


