
Blouse à chevron 
25 avril 2023 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose un magnifique modèle de blouse à chevron. Le 

chevron qu’est-ce que c’est ? C’est l’une des formes les plus utilisées, avec une 

quantité infinie de variantes si vous l’associez à d’autres points. Le chevron est 

un dessin en V, vous le faites à l’endroit, ou à l’envers. En bande droite ou 

décalé et bien sûr avec d’autres motifs. Comme cette superbe blouse à tricoter. 

 
C’est un modèle trouvé sur le site de Drops design. Cette blouse représente 

parfaitement les différentes associations possible avec ce dessin. Vous avez 

différentes grandeurs de chevrons. Avec en bordure un très beau point de 

vague. Une forme très féminine, raffinée. Les différentes tailles de chevrons 

augmentent progressivement la forme. Avec un résultat ample qui fait toute la 

beauté de ce pull. 

Pour obtenir ce mouvement très souple du bas, vous devez commencer par les 

épaules. Sachez que chaque partie se tricote en aller-retour, donc le choix des 

aiguilles, qu’elles soient droites ou circulaires ne dépend que de vos 

préférences. 

Les explications sont proposées pour les tailles allant du S au XXXL. Vous 

tricotez avec des aiguilles n°4. Ainsi que des n°3.5 pour les bordures au point 

mousse. Pour le démarrage je vous conseille d’utiliser des marques mailles, ils 

sont très utiles pour se repérer au début des dessins. Il y a en tout 3 chevrons 

de grandeurs différentes, c’est ce qui va donner doucement cette ampleur très 

agréable. 

C’est un pull un peu long, puisqu’il descend au niveau des cuisses. C’est idéal 

sur un pantalon ou un short. Si vous le souhaitez plus court, il vous suffit 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
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d’enlever un bande de chevrons pour chaque grandeurs. A l’inverse si vous 

souhaitez l’avoir plus long, vous ajoutez quelques bandes de chevrons. Mais 

seulement avec les 2e et 3e dessins. Tout simplement pour garder la forme du 

haut qui s’adapte à votre tour de poitrine. 

Un très beau modèle à tricoter. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
Taille: S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
DROPS MUSKAT de Garnstudio (appartient au groupe de fils B) 
550-600-650-700-800-850 g coloris 05, rose poudré 
 
Peut également se tricoter avec: 
une "Qualité alternative (groupe de fils B)” - voir lien ci-dessous. 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE (60 et 80 cm) DROPS n° 4 – ou la taille adéquate pour obtenir un 
échantillon de 21 mailles et 28 rangs en jersey = 10 cm de large et 10 cm de hauteur. 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES (40 et 80 cm) DROPS n°3,5 pour les bordures au point mousse – ou la 
taille adéquate pour obtenir un échantillon de 22 mailles et 45 rangs au point mousse = 10 cm de 
large et 10 cm de hauteur. 

TECHNIQUES EMPLOYÉES 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
1 côte mousse = tricoter 2 rangs endroit. 
 
POINT MOUSSE (en rond - encolure): 
1 côte mousse = 2 tours. Tricoter 1 tour endroit et 1 tour envers. 
 
AUGMENTATIONS (empiècement): 
Toutes les augmentations se font sur l'endroit. 
Pour augmenter, faire 1 jeté entre 2 mailles de bordure au point mousse. Tricoter le jeté torse à 
l'envers au rang suivant, il ne doit pas former de trou. 
 
DIMINUTIONS (dos & devant): 
Diminuer 1 maille de chaque côté de chaque fil marqueur ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 
mailles avant le fil marqueur, 2 mailles ensemble à l'endroit, 2 mailles endroit (le fil marqueur est 
entre ces mailles), glisser la maille suivante à l'endroit, 1 maille endroit, passer la maille glissée par-
dessus la maille tricotée (= on diminue 2 mailles). Répéter à chacun des fils marqueurs (= on 
diminue 4 mailles au total). 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir les diagrammes A.1 à A.3. Voir diagramme A.3b approprié à la taille. Les diagrammes 
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montrent tous les rangs du motif, vus sur l'endroit. 
---------------------------------------------------------- 
 
TOP: 
Se tricote de haut en bas, d’abord en allers et retours sur aiguille circulaire jusqu’aux 
emmanchures, puis continuer en rond. Tricoter d'abord chaque épaule séparément avant de 
reprendre les pièces ensemble. 
 
DOS: 
Tricoter d'abord 2 épaules, monter les mailles de l'encolure, reprendre les épaules ensemble et 
tricoter en allers et retours jusqu’aux emmanchures. 
 
ÉPAULE GAUCHE (quand on porte le top): 
Monter 18-23-22-27-26-31 mailles (y compris 2 mailles de bordure) avec l'aiguille circulaire 3,5 en 
Muskat. Tricoter 1 rang endroit sur l'envers et 1 rang endroit sur l'endroit. Continuer avec l'aiguille 
circulaire 4. Tricoter le rang suivant à l'envers sur l'envers jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, terminer 
par 2 mailles de bordure au POINT MOUSSE - voir ci-dessus (= côté emmanchure). 
Tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 2 mailles de bordure au point mousse, A.1 au-dessus de 
la maille suivante, A.2 (= 10 mailles) au-dessus des 10-20-10-20-20-20 mailles suivantes (= 1-2-1-
2-2-2 fois en largeur), terminer par 5-0-9-4-3-8 mailles jersey (= côté encolure). Continuer ainsi. 
BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
Quand l'ouvrage mesure 2 cm, mettre en attente et tricoter l’épaule droite (ajuster pour que le 
dernier rang se tricote sur l'endroit). 
 
ÉPAULE DROITE (quand on porte le top): 
Monter 18-23-22-27-26-31 mailles (y compris 2 mailles de bordure) avec l'aiguille circulaire 3,5 en 
Muskat. Tricoter 1 rang endroit sur l'envers et 1 rang endroit sur l'endroit. Continuer avec l'aiguille 
circulaire 4. Tricoter ainsi sur l’envers: 2 mailles de bordure au point mousse (= côté emmanchure), 
tricoter les mailles restantes du rang à l’envers. 
Tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi (= à partir de l'encolure): 6-1-10-5-4-9 mailles jersey, A.2 
au-dessus des 10-20-10-20-20-20 mailles suivantes (= 1-2-1-2-2-2 fois en largeur) et terminer par 
2 mailles de bordure au point mousse. Continuer ainsi. 
Quand l'ouvrage mesure 2 cm, ajuster sur l’épaule gauche, on doit avoir tricoté le même nombre 
de rangs que pour l’épaule gauche (c'est-à-dire que le dernier rang se tricote sur l'endroit), monter 
les mailles pour l'encolure entre l’épaule droite et l’épaule gauche sur l'envers ainsi: Tricoter 
l'épaule droite ainsi: 2 mailles de bordure au point mousse, continuer comme avant au-dessus des 
mailles restantes, monter 39-39-41-41-43-43 mailles, tricoter l’épaule gauche comme avant 
jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles et terminer par 2 mailles de bordure au point mousse. 
 
EMPIÈCEMENT DOS: 
= 75-85-85-95-95-105 mailles. Tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 2 mailles de bordure au 
point mousse, A.1 au-dessus de la maille suivante comme avant, A.2 au-dessus des 70-80-80-90-
90-100 mailles suivantes (= 7-8-8-9-9-10 fois en largeur), et terminer par 2 mailles de bordure au 
point mousse. 
Continuer ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 14-15-15-16-13-14 cm. Augmenter maintenant 1 
maille – voir AUGMENTATIONS - pour les emmanchures à 2 mailles de bordure au point mousse 
du bord de chaque côté tous les rangs sur l'endroit (= on augmente 2 mailles). Augmenter ainsi 4-
4-6-6-11-11 fois au total = 83-93-97-107-117-127 mailles. Tricoter les augmentations en jersey. 
Monter 4-3-5-5-7-8 mailles à la fin du rang suivant sur l'envers et 5-4-6-6-8-9 mailles à la fin du 
rang suivant sur l'endroit = 92-100-108-118-132-144 mailles. 
Tricoter 1 rang sur l'envers, avec les nouvelles mailles montées à l'endroit sur l'envers. L'ouvrage 
mesure maintenant environ 18-19-20-21-22-23 cm. Mettre en attente et tricoter le devant. 
 
DEVANT: 
ÉPAULE GAUCHE: 



Monter 18-23-22-27-26-31 mailles (y compris 2 mailles de bordure) avec l'aiguille circulaire 3,5 en 
Muskat. Tricoter 1 rang endroit sur l'envers et 1 rang endroit sur l'endroit. Continuer avec l'aiguille 
circulaire 4. Tricoter sur l'envers ainsi: 2 mailles de bordure au point mousse (= côté emmanchure), 
tricoter les mailles restantes à l’envers. 
Tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi (= à partir de l'encolure): 6-1-10-5-4-9 mailles jersey, A.2 
au-dessus des 10-20-10-20-20-20 mailles suivantes (= 1-2-1-2-2-2 fois en largeur) et terminer par 
2 mailles de bordure au point mousse. Continuer ainsi. 
Quand l'ouvrage mesure 4-4-5-5-6-6 cm, monter pour l'encolure à la fin de chaque rang sur 
l'envers: 4 fois 1 maille, 3 fois 2 mailles = 28-33-32-37-36-41 mailles. Tricoter 1 rang sur l'envers. 
 
ÉPAULE DROITE: 
Monter 18-23-22-27-26-31 mailles (y compris 2 mailles de bordure) avec l'aiguille circulaire 3,5 en 
Muskat. Tricoter 1 rang endroit sur l'envers et 1 rang endroit sur l'endroit. Continuer avec l'aiguille 
circulaire 4. Tricoter sur l'envers ainsi: à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, terminer par 2 
mailles de bordure au point mousse. 
Tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi (= à partir de l’emmanchure): 2 mailles de bordure au 
point mousse, A.1 au-dessus de la maille suivante, A.2 au-dessus des 10-20-10-20-20-20 mailles 
suivantes (= 1-2-1-2-2-2 fois en largeur), terminer par 5-0-9-4-3-8 mailles jersey. 
Quand l'ouvrage mesure 4-4-5-5-6-6 cm, monter pour l'encolure à la fin de chaque rang sur 
l'endroit: 4 fois 1 maille et 3 fois 2 mailles = 28-33-32-37-36-41 mailles. Tricoter 1 rang envers sur 
l'envers. Reprendre maintenant les deux épaules ensemble ainsi: Tricoter l'épaule droite: 2 mailles 
de bordure au point mousse, comme avant au-dessus des mailles restantes, monter 19-19-21-21-
23-23 mailles, tricoter les mailles de l’épaule gauche comme avant jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles 
et terminer par 2 mailles de bordure au point mousse. 
 
EMPIÈCEMENT DEVANT: 
= 75-85-85-95-95-105 mailles. Tricoter comme pour l’empiècement dos = 92-100-108-118-132-
144 mailles. 
 
DOS & DEVANT: 
Tricoter maintenant les 2 parties ensemble sur l'endroit ainsi: 
Tricoter * 6-5-7-7-9-10 mailles au point mousse, 4-4-6-6-11-11 mailles jersey, A.1 au-dessus de la 
maille suivante, A.2 au-dessus des 70-80-80-90-90-100 mailles suivantes comme avant (= 7-8-8-
9-9-10 fois en largeur), 4-4-6-6-11-11 mailles jersey et 7-6-8-8-10-11 mailles au point mousse*, 
répéter de *-* 2 fois au total. On a maintenant 184-200-216-236-264-288 mailles. Continuer 
maintenant en rond. Tricoter 1 côte mousse au-dessus des mailles entre le devant et le dos, puis 
les tricoter en jersey = 21-19-27-27-41-43 mailles jersey au total entre le devant et le dos de 
chaque côté de l'ouvrage. 
Placer 1 marqueur. MESURER DÉSORMAIS À PARTIR D'ICI! 
Tricoter en rond. 
Quand l'ouvrage mesure 2 cm, diminuer 1 maille de chaque côté des 2 fils marqueurs (= on 
diminue 4 mailles) - voir DIMINUTIONS. 
Diminuer ainsi 6-5-4-4-6-2 fois au total tous les 2-2-3-3-2-9 cm = 160-180-200-220-240-280 
mailles. 
Il reste 9-9-19-19-29-39 mailles jersey entre le devant et le dos de chaque côté de l'ouvrage. 
Quand l'ouvrage mesure 11-12-13-14-15-16 cm depuis le marqueur, ajuster pour terminer un 
motif complet de A.2, tricoter A.3a sur toutes les mailles (= 16-18-20-22-24-28 fois en largeur). 
Continuer ainsi. Augmenter comme indiqué dans A.3a. Quand A.3a a été tricoté 1 fois en hauteur, 
on a 256-288-320-352-384-448 mailles. Tricoter A.3b au-dessus de A.3a. 
Quand toutes les augmentations de A.3b ont été faites, on a 336-342-360-396-432-448 mailles. 
Quand il reste 4 rangs de A.3b à faire, continuer avec l'aiguille circulaire 3,5. Au dernier tour de 
A.3b, rabattre comme indiqué dans le diagramme, veiller à ne pas trop serrer les mailles en les 
rabattant, utiliser une aiguille d’une taille au-dessus. L'ouvrage mesure environ 62-64-66-68-70-
72 cm au total. 
 



ASSEMBLAGE: 
Faire la couture des épaules dans le brin extérieur des mailles lisières. 
 
COL: 
Relever 90-112 mailles autour de l'encolure avec l'aiguille circulaire 3,5. Tricoter 2 côtes au POINT 
MOUSSE - voir ci-dessus, en rond. Rabattre ensuite, veiller à ne pas trop serrer les mailles en les 
rabattant, utiliser une aiguille d'une taille au-dessus si besoin. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 

 

= 1 maille envers sur l'endroit, endroit sur l'envers 

 

= faire 1 jeté entre 2 mailles 

 

= glisser 1 maille à l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la maille 

tricotée 

 

= tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit 

 

= glisser 1 maille à l'endroit, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, passer la maille glissée par-

dessus les 2 mailles tricotées ensemble 

 

= rabattre 1 maille 

 

= rabattre 1 maille, faire 1 jeté, rabattre le jeté, ceci permet d'éviter que les mailles rabattues ne 

soient trop serrées 

 

= sens du tricot 

 

 



 

 

 
 
 


