
Un pull-over confort 
22 mars 2023 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose aujourd’hui un pull-over confort. Tout doux, léger et 

chaud quand il faut, c’est exactement ce qu’il nous faut en ce moment. Un pull 

tricoté avec des dessins ajourés mais pas trop. Avec l’ajout d’un point de base 

qui est le point mousse. Tout ce qu’il faut pour réussir ce tricot. 

C’est un modèle trouvé sur le site de Drops Design. Une douceur tricotée avec 

2 fils, le premier est en mérinos c’est le DROPS BABY MERINO composé à 

100% de laine. Le second c’est le DROPS BRUSHED ALPACA SILK, un mélange 

d’Alpaga et de soie. Inutile de vous expliquer la douceur et le confort de ces 

laines associées : un nuage de bonheur ! 

 
Vous le tricotez avec des aiguilles n°6 entièrement. Un numéro qui vous 

permet d’avancer vite, mais aussi qui donne beaucoup de souplesse à votre 

travail. Vous trouverez les explications pour les tailles allant du S au XXXL. 

Comme à son habitude Drops vous conseilles des aiguilles circulaires, mais 

sachez que le dos et le devant se tricotent séparément, en aller-retour. Même 

les manches sont tricotées en aller-retour. Tout le monde va trouver son 

bonheur. 

Personnellement, j’aime beaucoup ce genre de pull qui se porte autant l’été 

que l’hiver avec un chemisier. D’autant que les dessins sont simplement faits 

de diminutions et d’augmentations. Un exercice de style intéressant surtout 

quand vous démarrez dans le tricot. Il faut évidemment être attentive au 
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diagramme. Mais c’est justement un point qui vous permet de vous familiariser 

avec les jours. 

Ici les manches sont longues, mais rien ne vous empêche de les faire 3/4 ou 

courtes, Les dessins le permettent facilement. 

Vous pouvez également le tricoter avec une autre qualité d’une autre marque. 

Mais attention à garder la finesse du dessin. Pour en avoir une idée, je vous 

conseille l’échantillon, toujours très utile. 

Bonne journée. 

Explications 
Taille : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
Fournitures : 
DROPS BABY MERINO de Garnstudio 
150-200-200-200-250-250 g coloris n° 02, écru 
Et : 
DROPS BRUSHED ALPACA SILK de Garnstudio 
75-75-100-100-100-125 g coloris n° 01, écru 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES (40 et 80 cm) DROPS n° 6 - ou la taille adéquate pour obtenir un 
échantillon de 15 m x 19 rangs en point fantaisie = 10 x 10 cm. 
POINT MOUSSE (en allers et retours) : 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 1 côte mousse = 2 rangs end. 
 
POINT MOUSSE (en rond): 
Tricoter : *1 tour end, 1 tour env*, répéter de *-*. 1 côte mousse = 2 tours. 
 
POINT FANTAISIE : 
Voir diagramme A.1. Alterner Baby Merino et Brushed Alpaca Silk. 
 
ASTUCE POUR MESURER : 
Poser l'ouvrage à plat pour le mesurer, il est important de ne pas étirer l'ouvrage quand on le 
mesure. 
 
AUGMENTATIONS: 
Pour augmenter 1 m, faire 1 jeté. Au tour suivant, tricoter les jetés torse à l'end (c'est-à-dire 
tricoter le brin arrière de la m au lieu du brin avant) pour éviter les trous. 
---------------------------------------------------------- 
 
DOS : 
Se tricote en allers et retours sur aiguille circulaire. 
Monter 70-78-82-90-100-108 m (y compris 1 m lis de chaque côté) sur l'aiguille circulaire 6 en 
Baby Merino. Tricoter 5 côtes au POINT MOUSSE - voir ci-dessus. Continuer ensuite en POINT 
FANTAISIE - voir ci-dessus – avec 1 m lis au point mousse de chaque côté. NE PAS OUBLIER DE 
BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON ! VOIR ASTUCE POUR 



MESURER ! 
À environ 42-43-44-45-46-47 cm de hauteur totale, rabattre pour les emmanchures de chaque 
côté ainsi: Rabattre 1 fois 4-4-4-6-8-8 m = 62-70-74-78-84-92 m. Continuer en point fantaisie 
jusqu'à ce que l'ouvrage mesure environ 52-54-56-58-60-62 cm, ajuster après 4 rangs end en 
Baby Merino. 
Glisser maintenant en attente les 16-16-16-16-18-18 m centrales sur un arrêt de mailles pour 
l'encolure et terminer chaque épaule séparément. Rabattre ensuite tous les rangs à partir de 
l'encolure: 1 fois 3 m et 1 fois 2 m = il reste 18-22-24-26-28-32 m pour l'épaule. Rabattre à 
environ 58-60-62-64-66-68 cm de hauteur totale, ajuster après 4 rangs end en Baby Merino. 
 
DEVANT : 
Monter et tricoter comme pour le dos jusqu'à ce que l'ouvrage mesure environ 49-51-53-54-56-
58 cm, ajuster après 4 rangs end en Baby Merino. Glisser maintenant en attente les 10-10-10-10-
12-12 m centrales sur un arrêt de mailles pour l'encolure et terminer chaque épaule séparément. 
Rabattre ensuite tous les rangs à partir de l'encolure ainsi: 1 fois 3 m, 2 fois 2 m et 1 fois 1 m = il 
reste 18-22-24-26-28-32 m pour l'épaule. Rabattre à environ 58-60-62-64-66-68 cm de hauteur 
totale, ajuster après 4 rangs end en Baby Merino. 
 
MANCHES : 
Se tricotent en allers et retours sur aiguille circulaire. 
Monter 36-36-38-40-42-42 m (y compris 1 m lis de chaque côté) en Baby Merino. Tricoter 5 
côtes au POINT MOUSSE - voir ci-dessus. Continuer ensuite en point fantaisie en suivant le 
diagramme A.1. NE PAS OUBLIER DE BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR 
L'ÉCHANTILLON ! 
À 5-5½–5–5½–5–5½ cm de hauteur totale, augmenter 1 m de chaque côté à 1 m lis du bord - 
VOIR AUGMENTATIONS. Répéter ces augmentations encore 6-7-8-8-9-11 fois tous les 7½-6-
5½-5-4½-3½ cm = 50-52-56-58-62-66 m. 
Continuer jusqu'à ce que la manche mesure environ 53-52-51-50-49-48 cm, ajuster après 4 rangs 
end en Baby Merino, rabattre. 
 
ASSEMBLAGE : 
Faire la couture des épaules dans le brin le plus à l'extérieur des mailles, monter les manches, 
coudre les côtés et les manches. 
 
COL: 
Se tricote en rond, sur la petite aiguille circulaire. 
Relever 65-72 m (y compris les m en attente) en Baby Merino avec la petite aiguille circulaire. 
Tricoter 2 côtes au POINT MOUSSE - voir ci-dessus, rabattre. 

Diagramme 

 

= En Brushed Alpaca Silk : 1 m end 

 

= En Baby Merino : 1 m end 

 

= En Brushed Alpaca Silk : 1 m env sur l'env, end sur l'end 

 

= En Brushed Alpaca Silk : glisser 1 m à l'end, 1 m end, passer la m glissée par-dessus la m tricotée 

 

= En Brushed Alpaca Silk: 2 m ens à l'end 

 

= 1 jeté entre 2 m 



 

 
 


