
Le sur mesure de l'automne 

6 octobre 2022 par grenouilletricote 

Bonjour, qui dit automne dit petites fraîcheurs qui viennent vous titiller le bout du nez et 

irriter votre gorge. Pour remédier à cela, je vous propose le sur mesure de l'automne, Un très 

beau petit châle qui viendra vous tenir chaud. C'est un modèle trouvé sur le site de Marie 

Claire. Une très belle création partagée par Lil Weasel. Ce châle porte un nom chaleureux 

puisqu'il a été baptisé les meilleurs amies. Une belle invitation à l'amitié. 

 

Il se tricote avec des aiguilles n°4 et circulaire de préférence. Car à un moment vous allez 

vous retrouver avec pas loin de 282 mailles, oui quand même ! Même si les explications sont 

bien faites, il faut quand même une bonne base dans le tricotage. Ce châle se fait en 3 parties 

et si j'ai bien compris les explications, vous commencez par la bordure avec le point dentelle. 

Vous reprenez les mailles sur le côté de cette bande de dentelle pour faire les jours avec les 

rangs en reliefs. C'est la 2e partie du travail. Et enfin vous terminez par la partie pleine au 

point mousse en prenant à chaque fois des mailles de chaque côté de la bordure. Donc vous 

augmenter la partie mousse et vous diminuez la partie bordure. 

Rien de bien compliqué, c'est juste une logique à appliquer pour chaque côté, c'est ce travail 

qui va faire la pointe de ce superbe châle. 

Ici pour le tricoter, ce sont des écheveaux de 100g ou de 400m chacun. Une très jolie gamme 

de couleur très bien assortie, c'est à la fois très doux et chaleureux en même temps. Vous 
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pouvez comme le montre la photo, inverser le code couleur. Ce sont d'ailleurs des teintes fait 

main, donc il se peut qu'il y ai une légère différence d'un écheveau à l'autre. 

A faire tranquillement, mais le résultat est juste magnifique. Il vous suffit de suivre 

tranquillement les explications pour le réussir. 

Bonne journée.  

Crédit photo Marie Claire 

Matériel : 

• 2 écheveaux de couleurs contrastées en (Vi)laines Malouines et Soie Fingering, (100g - 400m), ici : 

"Des rubis à chaque doigt" et "Marrons et macarons" 

• Aiguilles Circulaires (de préférence) n°4 

Lexique et légende des points utilisés châle 

Lexique et légende des points utilisés : 

m = maille 

rg = rang 

m end = maille endroit 

m gl = maille glissée : laisser le fil devant l'ouvrage, glisser la m de l'aig gauche sur l'aig droite en 

prenant le brin comme pour une m envers, puis passer le fil derrière l'ouvrage. 

2 m ens = 2 mailles endroit ensemble 

3m ens = 3 mailles endroit ensemble 

ss = surjet simple : glisser 1 m, tricoter 1m end, rabattre la m glissée sur la m tricotée. 

jeté = placer son fil devant l'ouvrage puis tricoter la m end suivant, le fil passe alors au-dessus de 

l'aig droite, entre 2 mailles, et forme une maille supplémentaire tout en créant un jour au rang 

suivant. 

Etape 1 châle Best Friend 

Étape 1 : la bordure en dentelle 

Début de la bordure : 

Avec le Fil 1, monter 3 m. Rg 1 : 1 m gl, 1 m end, 1 jeté, 1 m end (= 4 m) 

Rg 2 et tous les rgs pairs jusqu'au rg 12 : tout en m end 

Rg 3 : 1 m gl, 1 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 1 m end (= 6 m) 

Rg 5 : 1 m gl, 2 m end, 1 jeté, 2 m ens, 1 jeté, 1 m end (= 7 m) 

Rg 7 : 1 m gl, 3 m end, 1 jeté, 2 m ens, 1 jeté, 1 m end (= 8 m) 

Rg 9 : 1 m gl, 4 m end, 1 jeté, 2 m ens, 1 jeté, 1 m end (= 9 m) 
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Rg 11 : 1 m gl, 5 m end, 1 jeté, 2 m ens, 1 jeté, 1 m end (= 10 m) 

Motif central de la bordure : 

Rg 1 : 1 m gl, 3 m end, {2 m ens, 1 jeté} 2 fois, 1 m end, 1 jeté, 1 m end (= 11 m) 

Rg 2 et tous les rgs pairs jusqu'au rg 12 : tout en m end 

Rg 3 : 1 m gl, 2 m end, {2 m ens, 1 jeté} 2 fois, 3 m end, 1 jeté, 1 m end (= 12 m) 

Rg 5 : 1 m gl, 1 m end, {2 m ens, 1 jeté} 2 fois, 5 m end, 1 jeté, 1 m end (= 13 m) 

Rg 7 : 1 m gl, 3 m end, {1 jeté, 2 m ens} 2 fois, 1 m end, 2 m ens, 1 jeté, 2 m ens (= 12 m) 

Rg 9 : 1 m gl, 4 m end, 1 jeté, 2 m ens, 1 jeté, 3 m ens, 1 jeté, 2 m ens (= 11 m) 

Rg 11 : 1 m gl, 5 m end, 1 jeté, 3 m ens, 1 jeté, 2 m ens (= 10 m) 

Ce motif central sur 12 rgs est à tricoter 45 fois au total. 

Fin de la bordure : 

Rg 1 : 1 m gl, 3 m end, {2 m ens, 1 jeté} 2 fois, 2 m ens (= 9 m) 

Rg 2 et tous les rgs pairs jusqu'au rg 10 : tout en m end 

Rg 3 : 1 m gl, 2 m end, {2 m ens, 1 jeté} 2 fois, 2 m ens (= 8 m) 

Rg 5 : 1 m gl, 1 m end, {2 m ens, 1 jeté} 2 fois, 2 m ens (= 7 m) 

Rg 7 : 1 m gl, {2 m ens, 1 jeté} 2 fois, 2 m ens (= 6 m) 

Rg 9 : 1 m gl, 3 m ens, 1 jeté, 2 m ens (= 4 m) 

Rg 11 : 1 m gl, 3 m ens (= 2 m) Rg 12 : 2 m ens (= 1 m). 

Il reste une maille sur l'aig. 

Etape 2 châle Best Friend 

Étape 2 : Corps du châle 

Les rayures ajourées : 

FIL 1 



Rg 1 : Garder la dernière m de la bordure sur l'aig droite, tourner la bordure en positionnant le côté 

avec les m glissées vers le haut. Relever et tricoter 281 m end en piquant sous chaque m glissée. (= 

282 m) 

Rg 2 : Tout en m end. 

FIL 2 

Rg 3 et rg 4 : Tout en m end. 

FIL 1 

Rg 5 et rg 6 : Tout en m end. 

Rg 7 : 1 m end, {1 jeté, 2 m ens} répéter jusqu'à la fin du rg en terminant par 1 jeté, 1 m end. (= 283 

m) 

Rg 8 : Tout en m end. 

FIL 2 

Rg 9 et rg 10 : Tout en m end. 

FIL 1 

Rg 11 et 12 : Tout en m end. 

Rg 13 : 1 m end, {1 jeté, 2 m ens} répéter jusqu'à la fin du rg. 

Rg 14 : Tout en m end. 

Arrêter le Fil 1. 

FIL 2 

Rg 15 et rg 16 : Tout en m end. 

Les rangs raccourcis : 

C'est ce qui donne la forme du châle en créant un maximum de rangs au centre tout en conservant 

des extrémités pointues. 



Rg 1 : Tricoter 143 m end, tourner. Le reste des m est laissé en attente sur l'aig. 

Rg 2 : 3 m end, tourner. Il y a 140 m de chaque côté de ces 3 m. 

Rg 3 : 2 m end, 1 ss, 2 m end, tourner. 

Rg 4 : 4 m end, 2 m ens, 2 m end, tourner. 

Rg 5 : Tricoter en m end jusqu'à 1 m du retour du rg précédent, 2 m ens, 2 m end, tourner. 

Rg 6 : Tricoter en m end jusqu'à 1 m avant le retour du rg précédent, 1 ss, 2 m end, tourner. 

Répéter les rgs 5 et 6 jusqu'à la fin. Quand toutes les m ont été tricotées, arrêter le fil 2. 

Étape 3 : Rabattage et finitions 

Reprendre le fil 1 et tricoter 1 rg tout en m end. Au rg suivant, sur l'envers de l'ouvrage, rabattre toutes 

les m très souplement : tricoter 2 m end, {glisser les 2 m de l'aig droite sur l'aig gauche, 2 m ens, 1 m 

end} répéter jusqu'à la fin du rg. Arrêter le fil 1. 

 


