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Bonjour, une question existentielle : Quelle écharpe pour cet hiver ? Vous préférez une 

écharpe classique, c'est à dire droite. Ou un snood, c'est à dire une écharpe assemblée en rond 

pour un tour de cou. L'un ou l'autre sont aussi pratique, aussi chaud et aussi classe. En général 

quand je ne sais pas me décider pour l'un ou l'autre, c'est simple je fais les 2 ! C'est ce que je 

vous propose avec un beau dessin qui vous permet de le faire soit en écharpe, soit en snood. 

Cerise sur le gâteau, c'est unisexe. Le genre de modèle que nos hommes peuvent nous piquer 

pour une fois. 

 

La base est une jolie torsade mise en valeur par un jersey envers et une ligne de jersey endroit. 

L'écharpe vient du site "Il était une fois un regard" et le snood vient du site "Hello Kim". 

La seule différence se situe dans la largeur de jersey envers. C'est ce jersey qui met en valeur 

les torsades pour l'une comme pour l'autre. 

L'écharpe est tricotée avec 200 g de laine pour des aiguilles n°6.5. Le snood se tricote avec 4 

pelotes de laine Illico pour des aiguilles n°7. Dans les 2 cas, une aiguille auxiliaire est utile, 

ainsi que des marques mailles. Ils vous seront utiles pour le premier rang de torsade. 

Les torsades, pour l'écharpe elles se font sur 4 mailles et pour le snood c'est sur 6 mailles donc 

elles sont un peu plus larges. Vous n'avez que l'embarras du choix. Je trouve que les 2 sont 

aussi bien. 

Pour les explications, celles de Hello kim sont très claires. Pour Il était une fois un regard c'est 

différent, par contre vous y verrez une vidéo pour chaque étape importante. Et là c'est parfait 

pour une aide efficace surtout pour les débutantes. 

Alors Quelle écharpe pour cet hiver ? L'une ou l'autre sont parfaites, difficile de choisir. 

Bonne journée. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
https://bit.ly/3jGWNFe
https://bit.ly/3pNmqIb


Explications de l’écharpe :  

On monte 32 mailles sur une aiguille.  

Quand les mailles sont montées, vous pouvez commencer : 

1ère ligne (l’endroit de votre tricot) : 

2 mailles à l’endroit – 2 mailles à l’envers – 4 mailles à l’endroit – 2 à l’env. – 2 à l’end. – 2 à 

l’env. – 4 à l’end. – 2 à l’env. – 2 à l’end. – 2 à l’env. – 4 à l’end. – 2 à l’env. – 2 à l’end. 

2ème ligne (l’envers de votre tricot) : 

2 à l’env. – 2 à l’end. – 4 à l’env. – 2 à l’end. – 2 à l’env. – 2 à l’end. – 4 à l’env. – 2 à l’end. – 

2 à l’env. – 2 à l’end. – 4 à l’env. – 2 à l’end. – 2 à l’env. 

Vous répétez ça jusqu’à la 5ème ligne. Là, vous devez réaliser votre première torsade. Pour ça 

vous avez besoin d’une aiguille à torsade qui va vous permettre de mettre de côté deux 

mailles. 

Vous commencez comme d’habitude en faisant 2 m. end. – 2 m. env. ensuite vous prenez 

votre aiguille à torsade et vous mettez les deux mailles qui suivent dessus (on les laisse de 

côté). Vous laissez votre aiguille sur le devant du travail si vous voulez une torsade qui part à 

gauche et sur l’arrière du travail si vous voulez une torsade qui part à droite. Vous tricotez les 

deux mailles qui suivent à l’endroit. Ensuite vous reprenez votre aiguille à torsade et vous 

tricotez les deux mailles qui ont été mise de côté (à l’endroit) et vous continuez, 2 env. – 2 

end. – 2 env. – on reprend la torsade – 2 env. – 2 end. – 2 env. – torsade – 2 env. – 2 end. 

Ensuite vous réalisez vos lignes 6 – 7 – 8 – 9 comme d’habitude. 

10 ème ligne : 

Votre travail est à l’envers 

2 env. – 2 end. – torsade : 2 m. misent de côté à l’avant du travail – 2 m. tricotées à l’env. et 

on reprend les mailles misent en suspend à l’envers – 2 end. – 2 env. – 2 end. – torsade – 2 

end. – 2 env. – 2 end. – torsade – 2 end. – 2 env. 

Et voilà, toutes les 5 lignes vous réalisez votre torsade et vous faites votre petit bonhomme de 

chemin jusqu’à l’arrivée ! 

Explications du snood :  

Montage : Monter 59 m. + 2 m. lisière avec le crochet autour de l’aiguille avec une laine de 

taille identique mais de couleur différente. C’est parti ! 



Rang 1 :1 m. lisière, 4 m. envers, *6 m. endroit, 4 m. envers, 1 m. endroit, 4 m. envers*, 

répétez 3 fois de * à *, 6 m. endroit, 4 m. envers, 1 m. lisière  

Rang 3 : 1 m. lisière, 4 m. envers, ¤6 m. croisées vers la gauche (glissez 3 m. sur l’aiguille à 

torsade à placer devant l’ouvrage, tricotez les 3 m. suivantes à l’endroit, puis tricotez les 3 m. 

laissées sur l’aiguille à torsade à l’endroit), 4 m. envers, 1 m. endroit, 4 m. envers¤, répétez 3 

fois de ¤ à ¤, 6 m. croisées vers la gauche (glissez 3 m. sur l’aiguille à torsade à placer devant 

l’ouvrage, tricotez les 3 m. suivantes à l’endroit, puis tricotez les 3 m. laissées sur l’aiguille à 

torsade à l’endroit), 4 m. envers, 1 m. lisière. 

Rangs pairs: Tricotez les m. comme elles se présentent Répétez les rangs 1 à 4 aussi souvent 

que nécessaire selon la longueur souhaitée pour votre snood.  

A noter que pour un grafting optimal, il faut terminer avec le rang 4. Il faut maintenant défaire 

le montage provisoire pour remonter le rang 1 sur une aiguille à tricoter et rejoignez le 

premier rang avec le dernier grâce à la méthode du grafting. 



 

 


